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I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1. Пояснительная записка
Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного

образованияМБДОУ «Детский сад №97» (далее – Программа) разработана в соответствии с
федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования
(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в
Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа
Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6
февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной
образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28
декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО).

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие
нормативно-правовые документы:

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных
целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных
целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении
основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских
духовно-нравственных ценностей»

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания
обучающихся»

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального
закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об
утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025
года»;

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования
(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в
Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа
Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6
февраля 2023 г., регистрационный № 72264);

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте
России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования
(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373,
зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
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организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28
сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г.,
регистрационный № 61573);

‒ Устав МБДОУ;
‒ Программа развития МБДОУ;
Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом
их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том
числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего
образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и
специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с
точки зрения реализации требований ФГОС ДО.

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:
‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его
возрасту содержании доступными средствами;

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО),
ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным
ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и
уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания иобучения
детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его
родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от
места и региона проживания.

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены
выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие
детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные
образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений,
климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и
ориентированные на потребность детей и их родителей:

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема;
части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе
которой:

‒ рабочая программа воспитания,
‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,
‒ календарный план воспитательной работы.
В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой,

содержательный и организационный разделы.
В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем,
дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики
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особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к
педагогической диагностике планируемых результатов.

Содержательный раздел Программы включает описание:
‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное,
познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с
федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих
реализацию данного содержания.

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной
программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики
их образовательных потребностей и интересов;

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;
‒ способов поддержки детской инициативы;
‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;
‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений

развития детей.
Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к
российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей
этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.

Организационный раздел Программы включает описание:
‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;
‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);
‒ материально-техническое обеспечение Программы;
‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.
В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах,

календарный план воспитательной работы.

1.1.Цели и задачи Программы
Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в

Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются
разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и
индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня
развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных
программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям
дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на
основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-
культурных традиций.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего,
жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение
Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие,
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и
преемственность поколений, единство народов России1.

1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных
ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства
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Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской
Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических,
интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование
предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного
возраста.

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1
ФОП ДО):

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых
результатов освоения образовательной программы ДО;

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их
эмоционального благополучия;

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым
ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм,
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд,
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм,
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему
миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в
период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального
статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных
возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и
индивидуальных возможностей;

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого
потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми,
взрослыми и миром;

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм
поведения в интересах человека, семьи, общества;

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового
образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его
инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной
деятельности;

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным,
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования,
охраны и укрепления здоровья детей;

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и
начального общего образования;

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного
для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования.

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).



8

1.2.Принципы и подходы к формированию Программы
Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО:
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего
образования, становится субъектом образования;

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей),
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и
дошкольного возрастов, а также педагогических работников2 (далее вместе – взрослые);

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество ДОО с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и

государства;
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в

различных видах деятельности;
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий,

требований, методов возрасту и особенностям развития);
10) учет этнокультурной ситуации развития детей.

Основные подходы к формированию Программы.
Программа:

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к
структуре образовательной программы дошкольного образования;

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне
дошкольного образования;

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах
общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и
физиологических особенностей;

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной
социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и
определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем,
содержание и планируемые результаты освоения Программы).

1.3.Значимые для разработки и реализации Программы характеристики
Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся,

родители (законные представители).
Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные
представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр
и оздоровление, воспитание и обучение.

Особенности разработки Программы:
‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы;

2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание
законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598).
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‒ социальный заказ родителей (законных представителей);
‒ детский контингент;
‒ кадровый состав педагогических работников;
‒ культурно-образовательные особенности МБДОУ «Детский сад №97»;
‒ климатические особенности;
‒ взаимодействие с социумом.

Краткая информация об Организации
‒ Полное название Организации: Муниципальное бюджетное дошкольное

образовательное  учреждение "Детский сад № 97"
‒ Краткое название Организации: МБДОУ № 97
‒ Учредитель: Комитет образования администрации городского округа "Город Чита"
‒ Руководитель: Дашинимаева Туяна Баировна.
‒ Режим работы: Ежедневно с 7.30 до 19.30 часов, выходные дни: суббота,

воскресенье,  праздничные дни, установленные законодательством Российской
Федерации

‒ Юридический адрес Организации: 672039, Забайкальский край, г.Чита, ул. Славянская
10

‒ Контактный телефон Организации: +7(3022)45-69-99
‒ Адрес электронной почты Организации: ds_chita_97@chita.e-zab.ru

Информация о социальных партнерах организации: ближайшее окружение детского сада:
- МБОУ СОШ №16, МБОУ СОШ №42;
- МБОК «ЦБС» библиотека №12
- ГУЗ КМЦ «Детское поликлиническое отделение №4»
- МБУ ДО «Станция юных техников №2»

Специалисты ГУЗ «Детская городская поликлиника № 4» обеспечивают
профессиональное  медицинское обслуживание детей и сотрудников детского сада, проводят
мониторинг уровня  здоровья детей, лечебно-профилактические мероприятия с детьми,
консультации для родителей.

Взаимодействие  с  МБОУ  СОШ  №16  и  СОШ  №  42  обеспечивает  преемственность
дошкольного и начального школьного образования.

МБОК «Детская библиотека № 12» проводит для воспитанников
детского сада  литературные, культурно-познавательные мероприятия и экскурсии с

выходом в библиотеку, а  также предоставляют необходимую детскую литературу для выставок
и чтения в детском саду.

1.4. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в
которых осуществляется образовательная деятельность:

1.Организация образовательного процесса в ДОУ строится с учетом национально-
культурных, демографических, климатических особенностей. В процессе организации различных
видов детской деятельности дети получают информацию о климатических особенностях
Забайкалья, об особенностях растительного и животного мира Забайкальского края, знакомятся с
традициями и обычаями коренных народов Сибири, историей города Чита.

2.Демографическая ситуация. При организации образовательного процесса
учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежности, которые
воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями. С учетом
особенностей демографической ситуации в городе и Забайкальском крае определяются формы,
средства образовательной деятельности.
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3.Климатические условия. С учетом особенностями климата и природных
условий определяется проведение режимных моментов и оздоровительных мероприятий с детьми.
График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды:

4.холодный период (сентябрь-май) – образовательный: определенный режим дня и
планирование занятий с детьми;

5.теплый период (июнь-август) – оздоровительный: другой режим дня,
оздоровительная и культурно-досуговая деятельность.

6.Нацинально-культурные традиции. С учетом национально-культурных традиций
осуществляется отбор произведений писателей, поэтов, композиторов, художников Забайкальского
края, образцов местного фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей
с искусством, народными традициями, средствами оздоровления.

7.Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка
дошкольного возраста:

1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности,
многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной
составляющей образования.

2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к
родному дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию своего народа.

3. Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства
собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к
представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим людям).

4. Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру. 5.
Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-культурных
традиций

Основными
направлениями

Условия места осуществления
образовательной деятельности

Климатические
особенности

Резко континентальный с небольшим количеством осадков. Вполне
возможно, что именно из-за этого многие жители города отличаются
повышенной метеочувствительностью. Средняя годовая температура
воздуха составляет −27 °С, влажность воздуха — низкая. В феврале Читу
продувают сильные ветра, а невысокий снежный покров держится в
среднем до середины апреля. Преобладают ветра небольшой скорости
западного и северо-западного направлений. Малое количество осадков
связано с расположением города в Читино-Ингодинской впадине, а
низкая влажность — с удалённостью от океанов. Для Читы, как и
Забайкальского края в целом, характерно большое солнечное сияние.

Национально-
культурные
особенности

Национальный состав Читы разнообразен, здесь проживают
представители разных национальностей. Наиболее
многочисленные группы — русские и буряты. Русские - 89.91%
, буряты — 6.80% от общего числачеловек, другие
национальности - менее 0,5% каждая. Среди остальных
национальностей преобладают татары, монголы, евреи, немцы,
китайцы и корейцы. Каждая национальность имеет свои
традиции, культуру и язык, живописно вплетенные в общую
мозаику Читы. Каждая национальность вносит свой вклад в
культуру города. Например, буряты привнесли в Читу свои
традиционные танцы и национальную кухню, а корейцы города
нашли свое место в культурной жизни города, благодаря
основному концентрации корейского населения в районе
Раздольное.
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Социально-
демографические
особенности

В Чите на текущий момент отмечается отток численности населения.
Несмотря на то, что появились новые рабочие места в сфере
промышленности и торговли; развита сфера образования и
здравоохранения; есть культурные и спортивные объекты, приводится в
порядок дорожная сть. На сегодня отмечается естествен-ный прирост
населения - увеличение количества новорож-денных. Иммиграционные
процессы оказывают значительное влияние на динамику численности
населения.

1.5. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста

1.5.1. Ранний возраст (от одного года до трёх лет)
1.5.1.2. Первая младшая группа (третий год жизни)
Росто-весовые характеристики
Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см.
Функциональное созревание
Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной

ицентральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности.
Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать
езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные
действия с мелкими предметами).

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-
деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы
произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной
деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами.
Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия
развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе
предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания,
но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со
взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово
отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать
названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в
пределах видимойнаглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает.
Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который
начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные
грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым
используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.
Кконцу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками.

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что
позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех
предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое
восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки
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родного языка, но произносят их с большими искажениями.
Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем
реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети
начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического
мышления - способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов
воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции
не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство
значительноболее сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-
чувственного

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет.
Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное
в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В
середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже
способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является
изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий.

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и
изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться
критичность к собственным действиям.

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов,
импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются
эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и
произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи.

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться
элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает
себякак отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается
ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных
проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может
продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

1.5.2. Дошкольный возраст (от трех до семи лет)
1.5.2.1. Вторая младшая группа (четвертый год жизни)
Росто-весовые характеристики
Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний

рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см.
Функциональное созревание
В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет

возможностьформирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов.
Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания,

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ.
Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий.
Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный,

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и
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произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе
накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно
развивается

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление
словаря, развитие связной речи.

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер.
Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием
(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная
деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия —
переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу
младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до
семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в
пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса
иво всех знакомых ему помещениях образовательной организации.

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной
средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления,
наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по
инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным
интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-
пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между
стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного
стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него
форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и
правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре
года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности
является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре,
нарушение логики игры ребенком не опротестовывается.

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности,
формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока
бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более
детализированы. Дети начинают активно использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под
руководством взрослого вылепить простые предметы.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением
несложных построек по образцу и по замыслу.

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой
формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма
общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно
формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой
деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового
взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в
раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок
выступает в качестве средства самопознания.

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное
поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по
инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную



14

функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль,
накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка.

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания,
дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на
оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с
достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст
связан с дебютом личности.

1.5.2.2. Средняя группа (пятый год жизни)
Росто-весовые характеристики
Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков

– от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см
в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет.

Функциональное созревание
Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и
межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим.

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но
проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек.

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является
память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность
непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться
опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем
памяти,дети запоминают до 7-8 названий предметов.

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация
процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие
опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями
идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия
наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети
способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить
такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.
Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с
интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает
формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение.
Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание
становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году
жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и
диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста
характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.
Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы
познавательной активности и любознательности.

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему
норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где
центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе
выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные
отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей,
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роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям
доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность.
Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с
конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать
ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу,
доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование
последовательности действий.

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук.
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма общения,
возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность
в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это
приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет
собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая
форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и
совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных
отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую
значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны
взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе
формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая
социометрический статус каждого ребенка.

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль
регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть
компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре
ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в
данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и
поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения.
Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть,
переживание успеха-неуспеха и др.).

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания,
продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка
взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с
результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и
самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-
будет).

1.5.2.3. Старшая группа (шестой год жизни)
Росто-весовые характеристики
Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у

девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4
см в пятьлет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет.

Функциональное созревание
Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных
стереотипов.
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Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное
запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм)
может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное
мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить
преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во
взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития
мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление,
начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является
основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение.
Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по
параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается
устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении
развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен
фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется
любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается
первичная картина мира.

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное
расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы
взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет
сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети
шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое
поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью,
соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не
принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты,
связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр
становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой
правил.

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют
развитию творческого воображения и самовыражения ребенка.

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и
по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные
виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется
целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка.
Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности.

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются
внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей
формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам,
правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает
формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим
интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство
привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает
выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника,
возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной
структурой взаимоотношений между детьми.

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые
представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними



17

регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые
мотивы начинают управлять личными мотивами.

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется
дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок
стремится к сохранению позитивной самооценки.

1.5.2.4. Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)
Росто-весовые характеристики
Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина

тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см.
В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее,
чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица.

Функциональное созревание
Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста
хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности
нагрузкам.

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок)
отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам
продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна
возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста,
приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых.

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование
тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться
способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой
важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова.

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более
мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в
отношении их красоты, комбинации тех или иных черт.

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому
возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность,
уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются
неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров.

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс
формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность
дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко
появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических
механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как
сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного
внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции
достигает 10-15 минут.

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут
выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные
операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы
умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного,
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наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические
операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и
рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается
длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется
правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением
предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В
результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается
диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению
чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов.

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется
результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство
усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать
поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от
места в нем.

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы
целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер,
обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени
осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют
обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют
основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе
сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени
сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется
внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает
внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает
выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание
просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия,
сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной
структурой взаимоотношений между детьми.

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы
регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка
заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по
Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и
представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с
формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной
коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции
поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов
регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам.

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется
дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная
самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются
внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской
идентичности (представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная
принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и
страной); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и
мире в целом, чувство справедливости.
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1.6. Планируемые результаты реализации Программы
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных
образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде
целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных
достижений ребенка к завершению ДО.

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение
целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка.

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления
возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-
исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий
(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7
лет).

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем,
пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон
для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью,
гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном
детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может
продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики
развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического
развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные
различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной
образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в
соответствующую целевую группу.

1.6.1. Планируемые результаты в разных возрастных группах.

Первая младшая группа (2 - 3 года)
п. 15.2. ФОП ДО
Вторая младшая группа (3 - 4 года)
п. 15.3.1. ФОП ДО
Средняя группа (4-5 лет)
п. 15.3.2. ФОП ДО
Старшая группа (5-6 лет)
п. 15.3.3. ФОП ДО
Подготовительная к школе группа (6-7 лет)
п. 15.4. ФОП ДО

1.7. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей,
личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она
позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе
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полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной
программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию
образовательной деятельности.

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности
педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в
дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи,
позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются
требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка
индивидуального развития детей3, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической
диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного
развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах
решается непосредственно ДОО.

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры
дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные
характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального
сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия
установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей4;

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и
итоговой аттестации обучающихся5.

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей
дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий
и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики
(мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.
Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях

развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для
воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной
деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая
диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и
финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной
форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных
бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации,
построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости
используются специальные методики диагностики физического, коммуникативного,
познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.

3 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО.
4 Пункт 4.3 ФГОС ДО.
5 Пункт 4.3 ФГОС ДО.



21

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя
педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных
условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного
возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка.
Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах
дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может установить
соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой
образовательной области.

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого
показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления
указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность
выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка.
Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и
взаимодействии.

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает
самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта
развитияребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного
развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу
отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном
возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом
индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей.

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме,
которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду
деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др.

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения
материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке,
построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики
существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.).

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе
которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую
среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет
индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно
и целенаправленно проектирует образовательный процесс.

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин
возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят
квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в
психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных
представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения
задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи.

Педагогическая диагностика проводится в периодичностью:
• в группах дошкольного возраста (два раза в год),
• в группах раннего возраста (два раза в год, на начальном этапе учитывается

адаптационный период).
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1.8.Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
1.8.1. Парциальная образовательная программа дошкольного образования «От Фребеля до

робота: растим будущих инженеров" Т. В. Волосовец, Ю. В. Карпова, Т. В. Тимофеева.
Цели и задачи реализации Программы
Основной целью Программы является разработка системы формирования  у

детей  предпосылок  готовности  к  изучению  технических  наук средствами игрового
оборудования в соответствии с ФГОС  дошкольного образования.

Задачи:
1) в условиях реализации ФГОС  дошкольного образования  организовать  в

образовательном  пространстве  ДОО  предметную  игровую  техносреду, адекватную
возрастным особенностям и современным  требованиям к   политехнической
подготовке   детей (к   ее   содержанию,  материально-техническому, организационно-
методическому и дидактическому обеспечению);

2) формировать основы технической грамотности воспитанников;
3) развивать технические и конструктивные умения в специфических
для дошкольного возраста видах детской деятельности;
4) обеспечить освоение детьми начального опыта работы с отдельными
техническими объектами (в виде игрового оборудования);
5) оценить результативность системы педагогической работы,

направленной на формирование у воспитанников,  в соответствии с ФГОС  ДО,  предпосылок
готовности  к  изучению  технических  наук  средствами  игрового оборудования.

Принципы и подходы к формированию Программы
При  формировании   Программы,  в  соответствии  с  п.  1.4.  ФГОС
дошкольного образования, соблюдались следующие принципы:
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства  (младенческого, раннего

и дошкольного возраста), обогащение  (амплификация) детского развития;
2) построение процесса образовательной деятельности на основе

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок  становится
активным в выборе содержания своего образования, становится  субъектом образования

(далее - индивидуализация дошкольного  образования);
3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка  полноценным

участником (субъектом) образовательных отношений;
4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
5) сотрудничество дошкольной организации с семьёй;
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи,
общества и государства;
7) формирование познавательных интересов и познавательных
действий ребенка в различных видах деятельности;
8) возрастная  адекватность  дошкольного  образования  (соответствие
условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
9) учёт этнокультурной ситуации развития детей.
ФГОС дошкольного образования продолжает линию деятельностного,
индивидуального,  дифференцированного и других подходов, направленных  на

повышение   результативности   и   качества   дошкольного   образования.  Поэтому подходами
к формированию Программы являются следующие.

1. Системно-деятельностный  подход.  Он  осуществляется  в  процессе  организации
различных видов детской  деятельности: игровой,  коммуникативной, трудовой,
познавательно-исследовательской, изобразительной,  музыкальной,  восприятия
художественной  литературы  и  фольклора, двигательной, конструирования.

Организованная  образовательная деятельность (непосредственно  образовательная)
строится  как процесс организации различных видов деятельности.

2. Личностно-ориентированный подход. Это такое обучение, которое во главу угла ставит
самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения - он
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опирается на опыт ребенка,  субъектно-субъектные отношения.
3. Индивидуальный подход.  Это учет в образовательном процессе  индивидуальных

особенностей детей группы.
4. Дифференцированный подход. В образовательном процессе  предусмотрена

возможность объединения детей по особенностям развития,  по интересам, по выбору.
Планируемые результаты прописаны в программе «От Фребеля до робота: расчтим

будущих инженеров» стр. 16.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития

ребенка, представленными в образовательных областях:

п.17 ФОП ДО,

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие
- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО);
- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО);
- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО);
- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО);
- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО).
Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области “Социально-

коммуникативное развитие” направлены на приобщение детей к ценностям "Родина",
"Природа",  "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество",
"Труд".
(п.18.8. ФОП ДО).

2.1.2. Познавательное развитие.
- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО);
- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО);
- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО);
- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО);
- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО);
Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Познавательное

развитие»  направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья»,
«Познание», «Родина» и  «Природа» (п.19.8. ФОП ДО).

2.1.3. Речевое развитие

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО);
- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО);
- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО);
- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО);
- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО).
Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Речевое

развитие»  направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота». (п. 20.8. ФОП
ДО).
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2.1.4. Художественно-эстетическое развитие
- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО);
- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО);
- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО);
- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО);
- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО).
Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота"
(п.  21.8. ФОП ДО).

2.1.5. Физическое развитие
- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО);
- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО);
- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО);
- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО);
- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО).
Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие»

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье» (п. 22.8. ФОП ДО).

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы
п.23 ФОП ДО

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных
практик

п.24 ФОП ДО

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы.
п.25 ФОП ДО

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
обучающихся.

п.26. ФОП ДО,

Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с
родителями детей  младенческого, раннего и дошкольного

возрастов // Методические рекомендации по
планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с
Федеральной образовательной программой дошкольного образования. Министерство
просвещения РФ, 2023 г.

2.6.Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
2.6.1. Парциальная образовательная программа дошкольного образования «От Фребеля

до робота: растим будущих инженеров" Т. В. Волосовец, Ю. В. Карпова, Т. В.
Тимофеева.
Описание образовательной деятельности по программе
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При формировании тематического планирования по программе используется
классификатор технических наук, темы модифицированы относительно дошкольного возраста.

Всего в программе 17 блоков, которые легко вписываются в традиционные темы
любых образовательных программ дошкольного образования: 1. Машиноведение и
машиностроение
2. Энергетическое, металлургическое и химическое машиностроение

3. Транспортное, горное и строительное машиностроение
4. Авиационная и ракетно-космическая техника
5. Кораблестроение
6. Электротехника
7. Приборостроение, метрология и информационно-измерительные приборы и системы
8. Радиотехника и связь
9. Бытовые приборы
10.Информатика, вычислительная техника и управление
11.Энергетика
12.Технология продовольственных продуктов
13.Технология материалов и изделий текстильной и легкой промышленности 14.Процессы и
машины агроинженерных систем
15.Технология машины и оборудование для лесозаготовок лесного хозяйства деревопереработки
и химической переработки биомассы дерева
16.Транспорт
17.Строительство и архитектура

Технология организации образовательной деятельности включает следующие
этапы:
 Введение нового понятия или логическая взаимосвязь
 Техника безопасности
 Схемы, карты, условные обозначения (работы детей с символическим материалом)
 Стимулирование инициативы детей (поддержка детских идей)
 Стимулирование проговаривания своих мыслей вслух (объяснение детьми хода своих
рассуждений)
 Конструирование/экспериментальная деятельность (+стимулирование общения детей между
собой)
 Инженерная книга
 Обсуждение построек, оценка деятельности (что хотели сделать - что получилось)
 Обыгрывание моделей (+стимуляция активного словаря)
 Фотографирование деятельности и объектов
 Размещение моделей и конструктивных материалов в предметнопространственной среде
группы

В ходе реализации программы используются 4 типа мотивации детей на
предстоящую деятельность:
1. Мотивация личной заинтересованности (хочешь сделать… сможешь поиграть) 2. Мотивация
общения со взрослым (взрослый –партнер считается с его интересами, оказывает помощь)
3. Игровая мотивация (постановка игровой задачи)
4. Мотивация в заинтересованности чему-то научиться (хочешь, я научу тебя…) Способы и
направления поддержки детской инициативы
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 Обозначение занятия как «работа в мастерской»;
 Добровольное включение в деятельность;
 Организация общего пространства для работы;
 Воспитатель располагается вместе со всеми за общим столом, включается наравне с детьми в
деятельность , выбирает для себя цель, сам начинает действовать, становится живым образцом
для планомерной организации работы;
 Отсутствие жестко закрепленных мест;
 Создание обстановки для непринужденной беседы, обмена мнениями. Особенности
взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

Семейные стратегии на школьном этапе профориентации поздно корректировать.
Основная цель детского сада – сделать родителей активными участниками

образовательной деятельности, оказав им помощь в реализации ответственности за воспитание и
обучение детей. Вовлечение родителей в образовательную деятельность с использованием
конструкторов и робототехники организуется в трех направлениях:
 Повышение педагогической культуры родителей
 Вовлечение родителей в деятельность ДОО
 Совместная работа по обмену опытом Формы взаимодействия с родителями:
1. Анкетирование
2. Коучинг-сессии
3. Круглый стол
4. Семинар-практикум для родителей
5. Мастер-класс
6. «Конструкторское бюро»
7. Акции
8. Творческие проекты
9. Информационные стенды
10. Информационно-просветительская газета
11. Консультативная работа
12. Открытые просмотры образовательной и других видов деятельности
13. Неделя «открытых дверей»
14. Папки с консультациями специалистов 15. Выставки детских работ
16. Совместные мероприятия
17. День самоуправления
18. Конструкторский турнир
19.Семейное развлечение

2.6.5. Региональный компанент (КТП)

Направ
ление Содержание направления

Инструментарий
реализации
через формы

взаимодействия
воспитывающих

взрослых
(воспитателей и

родителей) и детей
Природа
родного

Природные зоны и памятники природы родного края.
 Взаимодействие со специалистами учреждений

Создание в ДОУ
проектов,
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края культуры (краеведческого музея, библиотеки) и
дополнительного образования (станций юных туристов,
натуралистов).
 Изменения в растительном и животном мире,
происходящие в разные времена года.
 Организация активных форм трудовой деятельности
(в саду, огороде и пр.), совместная познавательная
деятельности в природе.
 Эколого-краеведческие проблемы города, края.
Природоохранная деятельность

литературных
гостиных, клубов для
детей и взрослых,
конференции,
маршруты выходного
дня, семейные
праздники,
развлечения,
изготовление
дидактических игр

История и
культура
родного
края

Историческое прошлое родного города (села).
 Культурно-исторические объекты (театры, музеи,
библиотеки, памятники истории), созидательное и
боевое прошлое, традиции, легенды края.
 Разработка совместно с родителями и
специалистами образовательных маршрутов выходного
дня к историческим, памятным местам района и города,
с посещением учреждений культуры.
 Мероприятия, проводимые в городе (селе, станице,
хуторе); происходящие события

Искусство
родного
края

 В области изобразительного искусства:
произведения изобразительного искусства местных
мастеров, представленные в музеях, выставочных
залах города (села).
 Помощь педагогов и специалистов в познании
изобразительного искусства родного края.
 Организация выставок, оформление помещений к
праздникам, создание дизайн-проектов по
оформлению территории детского сада и др.
В области архитектуры:
Культурные постройки разных исторических
периодов. Архитектурный облик города (села,
станицы, хутора) в прошлом и настоящем.
Архитектура родного города (села, станицы, хутора);
профессии архитектора, строителя.
В области музыки: Музыкальные традиции региона,
современные тенденции развития музыкального
искусства. Познание музыкального наследия родного
края, фольклором народностей произведениями
композиторов края, творчеством взрослых и детских
музыкальных коллективов через прослушивание
записей, просмотр видеофильмов, посещение
концертов, значимость творческого труда музыкантов
– композиторов и исполнителей.
В области литературы: произведения детских
писателей и поэтов родного края. Познание мира
детского фольклора, поэзии и прозы. Домашнее
чтение. Стихи, рассказы местных авторов.
Формирование читательского интереса,
художественного вкуса. Выявление художественно-
речевых способностей детей. Разнообразные формы
художественного вариативного
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семейного/родительского образования.
В области театра: театральные традиции родного
края. Сведенияоб истории и современных тенденциях
развития театрального искусства родного края.
Репертуар взрослых и детских театров.
Разнообразные формы художественного
вариативного семейного родительского образования.
Преобразование предметно-развивающей среды.
Установлении контактов с театрами города.

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (п. 27. ФОП ДО)
Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МБДОУ «Детский

сад №97» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий
детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов;
оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с
учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению
обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение
индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг
динамики их развития. КРР в МБДОУ «Детский сад №97» осуществляют педагоги, педагоги-
психологи, учителя-логопеды и тьюторы.

Направления:
 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с

целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка;
 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития

детей дошкольного возраста;
 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей;
 организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи

воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии;
 консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской

работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии
среди родителей;

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с
проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную
деятельностьпедагог-психолог;

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы
с детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения.

В ДОО разработана программа коррекционно- развивающей работы (далее –
Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая включает:

‒ план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;
‒ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих

различные ООП и стартовые условия освоения Программы.
‒ методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач Программы КРР.
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Цели коррекционной работы:
• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью

предупреждения вторичных отклонений;
• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста;
• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду

нормативно развивающихся сверстников.
Задачи КРР:

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей
обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО;

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными
различными причинами;

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи
обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития,
индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-
медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума
образовательной организации (ППК);

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной
психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного
возраста;

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;
выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению,
снижению илиустранению отклонений в развитии и проблем поведения.

Коррекционно-развивающая работа организуется:
‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);
‒ на основании результатов психологической диагностики;
‒ на основании рекомендаций ППК.
Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад №97» реализуется в

форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор
конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме
организации, методов и технологий реализации определяется организацией самостоятельно,
исходя из возрастных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся.

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося
определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации.

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп
обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы
психолого-педагогического сопровождения:

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;
2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП):
‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном

законодательством Российской Федерации;
‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в
том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной
заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и
наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в
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посещении ДОО;
‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ,

развитии, социальной адаптации;
‒ одаренные обучающиеся;
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные

таковыми в нормативно установленном порядке;
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные,

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно
установленном порядке;

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска
негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая
(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного
процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в
условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих
групповых/индивидуальных занятий.

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся
дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной,
коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию
психолого-педагогического сопровождения.

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки:
1) Диагностическая работа включает:
‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом

сопровождении;
‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;
‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической

информации от специалистов разного профиля;
‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;
‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со
сверстниками и взрослыми;

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей
обучающихся;

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных
потребностей обучающихся;

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;
‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;

изучение направленности детской одаренности;
‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности;
‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии;
‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы
имеющихся трудностей;
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‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и
изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды;

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития
обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым
(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.

2) Коррекционно-развивающая работа включает:
‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми
(индивидуальными) образовательными потребностями;

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и
групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений
поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;

‒ коррекцию и развитие высших психических функций;
‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и

психологическую коррекцию его поведения;
‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;
‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;
‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или
иной направленностью одаренности;

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для
разных видовдеятельности;

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей
включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с
сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения;

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни,
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих
структур социальной защиты;

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление
устранитьнеадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных
представителей) с детьми;

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.
3) Консультативная работа включает:
‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных
отношений;

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально
ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии
воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком.

4) Информационно-просветительская работа предусматривает:
различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение
участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного
возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам —
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вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-
педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении
и социализации;

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и
родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных
категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно
нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной
образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-
инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и
социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию
обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами
коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у
обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции,
в том числе с использования ассистивных технологий.

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе
часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под
диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая
утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения
(не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и
деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от
взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать
от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто
болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении
ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на
развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются
сложности в освоении программы и социальной адаптации.

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под
диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает:

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер,
познавательных процессов;

• снижение тревожности;
• помощь в разрешении поведенческих проблем;
• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного

взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского
заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической
диагностики.

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными
обучающимися включает:

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей,
прогноз возможных проблем и потенциала развития.

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и
установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и
развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания;



33

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к
ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей
проявление его индивидуальности;

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных
способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим
собой;

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;
• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности.
Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по
результатам психологической и педагогической диагностики.

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов,
испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает:

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику,
его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;

• формирование уверенного поведения и социальной успешности;
• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);
• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к

ребенку.
Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется
организовыватьс учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально.

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может
осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях
выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка,
его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по
результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных
представителей) ребенка.

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети,
имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная
возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие
проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря
аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность,
выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера
(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная
расторможенность, снижение произвольности внимания).

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения
включает:

• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-
волевой сферы;

• помощь в решении поведенческих проблем;
• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;
• развитие рефлексивных способностей;
• совершенствование способов саморегуляции.
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Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение
индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на
основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по
обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей).

2.8. Рабочая программа воспитания
2.8.1. Целевой раздел
п.29.2 ФОП ДО

2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания.
2.8.2.1.Уклад образовательной организации.
Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад

задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений:
руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала,
воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения
ДОО.

Уклад образовательной организации
Основные

характеристики
уклада ДОУ

Содержание

Цель и смысл
деятельности ДОУ,
её миссия

Созданы современные условия для образования детей дошкольного
возраста. Миссия ДОУ определена с учетом интересов воспитанников и
их родителей, сотрудников, социальных партнеров. Реализация права
каждого ребенка на качественное и доступное образование,
обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного
физического и психического развития детей, как основы их успешного
обучения в школе.
Администрация образовательного учреждения отвечает за разработку
нормативно-правовых актов. Сотрудники учреждения, через работу
Общего собрания образовательного учреждения, Педагогического
Совета участвуют в обсуждении и принятии. Родители (законные
представители) высказывают своё мотивированное мнение через работу
в Совете родителей.
Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует
образовательную программу дошкольного образования и (или)
адаптированную образовательную программу дошкольного образования,
рабочую программу воспитания.
Родители (законные представители) принимают участие в
проектировании части, формируемой участниками образовательных
отношений образовательной программы дошкольного образования и
(или) адаптированной образовательной программы дошкольного
образования, рабочей программы воспитания.
Педагогические кадры обеспечивают своевременное повышение
квалификации или переподготовки по необходимости; прохождение
аттестации в соответствии со сроками
При поступлении в образовательное учреждение между родителями
(законными представителями) и МБДОУ заключается договор.
Проектирование совместных проектов с организациями-партнёрами.
Миссия детского сада- Реализация права каждого ребенка на
качественное и доступное образование, обеспечение условий для
личного развития и проживания дошкольного детства, как самоценного
периода жизни, охраны и укрепления его здоровья.
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Принципы жизни и
воспитания в ДОУ

 Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства
(раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского
развития.
 Принцип построения образовательной деятельности на основе
индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам
ребенок становится активным в выборе содержания своего образования,
становится субъектом дошкольного образования
 Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания
ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных
отношений.
 Принцип поддержки самостоятельности и инициативы детей в
различных видах деятельности.

Образ ДОУ, её
особенности, символика,
внешний имидж

Имидж ДОУ - это логотип или фирменный знак. Логотип детского сада
представляет собой круглую основу, что является символом целостности
и единства, в центре основы изображен корабль с восемью парусами. Так
как наш детский сад называется «Кораблик детства», а восемь парусов
символизируют восемь групп нашего детского сада. В центре каждого
белого паруса изображена эмблема группы.«Кораблик детства»
стремится вперед по волнам. В верхнем секторе логотипа расположено
название детского сада - «Кораблик детства». В нижнем секторе –
слоган «Мир детей – наш мир!»
В фоне логотипа используется светло-голубой цвет – цвет неба – символ
открытости и бесконечности. Цвет кораблика – красный – символ
яркости, креативности, многообразия. Море - цвета морской волны -
излюбленный цвет романтиков и мечтателей, он развивает в людях
интуицию, творческую жилку, делает их более восприимчивым и
чутким, усиливает природные таланты и способности.
Чайки, парящие в небе, символизируют свободу мысли и  свободу
выбора. Пять цветов вокруг логотипа  символизируют образовательные
области в соответствии ФГОС.
Много внимания обращаем на разные способы общения через:
– манера персонала общаться с родителями, детьми, коллегами;
– манера поведения сотрудников в рабочей обстановке и на публике;
– деловой этикет, профессиональная этика;
Внешний имидж – это символы, которые в сознании окружающих
ассоциируются с детским садом. В нашем саду это:
эмблема ДОУ, где отражено название детского сада, его девиз.
• летопись детского сада, т. е. книга отзывов для родителей и гостей
ДОУ,
• организация дней открытых дверей, презентаций, участие в
специализированных выставках;
• деловой этикет, профессиональная этика;
• благоустроенность территории ДОУ.
Внутренний имидж – это взгляд на Детский сад глазами сотрудников, а
также глазами родителей и детей при общении с ними. Он проявляется в
отношении сотрудников к работе, руководителю и родителям, их
энтузиазме, преданности детскому саду.
Корпоративная культура ДОУ, под которой понимается совокупность
убеждений, отношений, норм и принципов поведения, традиций, общих
для всех.
Имидж педагога - обладает высоким профессионализмом,
компетентностью, организаторскими качествами, работоспособностью,
высокой нравственностью, личным авторитетом, стремиться к
демократическому стилю руководства, имидж педагога – это
инструментарий, использующий голос, пластику, мимику, внешние
данные в качестве воздействия на воспитанников и родителей.
Имидж выпускника – портрет старшего дошкольника, готового к
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обучению в школе:
Физически развитый, овладевший основными культурно-
гигиеническими навыками. У ребёнка сформированы основные
физические качества и потребность в двигательной активности.
Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические
процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.
Любознательный, активный, интересуется новым, неизвестным в
окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем
внутреннем мире). Задаёт вопросы взрослому, любит
экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в
повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В
случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает
живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.
Эмоционально отзывчивый. Дошкольник откликается на эмоции близких
людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов.
Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,
музыкальные и художественные произведения, мир природы.
Способный управлять своим поведением и планировать свои действия,
направленные на достижение конкретной цели. Ребёнок на основе
первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные
общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребёнка
преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и
потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными
ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое
плохо». Ребёнок способен планировать свои действия, направленные на
достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице
(дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине,
поликлинике, театре и др.)
Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с
взрослыми и сверстниками. Ребёнок адекватно использует вербальные и
невербальные средства общения, владеет диалогической речью и
конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми
(договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при
сотрудничестве).
Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы),
адекватные возрасту. Ребёнок может применять самостоятельно
усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач
(проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости
от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем).
Ребёнок способен предложить собственный замысел и воплотить его в
рисунке, постройке, рассказе и др.
Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе,
государстве, мире и природе. Ребёнок имеет представление о себе,
собственной принадлежности и принадлежности других людей к
определённому полу; о составе семьи, родственных отношениях и
взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных
традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и
принадлежности к нему; о мире.
Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности:
умениями работать по правилу и образцу, слушать взрослого и
выполнять его инструкции.
Овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребёнка
сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления
различных видов детской деятельности.
В портрете выпускника отражаются качества личности ребёнка и степень
их сформированности.

Отношения к - сотрудничество с семьей.



37

воспитанникам, их
родителям (законным
представителям),
сотрудникам и партнерам
ДОУ

- приобщения детей к социокультурным нормам, традициям
семьи, общества и государства.

Ключевые правила ДОУ Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и
поведения:
− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей
и детей первым
− улыбка – всегда обязательная часть приветствия;
− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;
– педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность
за поведение детей в детском саду;
− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;
− уважительное отношение к личности воспитанника;
− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;
− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;
− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то
же время не торопиться с выводами о поведении и способностях
воспитанников;
− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с
детьми;
− умение сочетать требовательность с чутким отношением к
воспитанникам;
− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;
− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.
Ключевые правила ДОУ
Прием воспитанников, впервые поступающих в дошкольное ДОУ,
осуществляется на основании медицинского заключения.
Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в
организацию здоровым и информировать воспитателей о каких-либо
изменениях, произошедших в его состоянии здоровья дома.
Ежедневный утренний прием воспитанников (утренний фильтр)
проводится воспитателями, которые должны опрашивать родителей
(законных представителей) о состоянии здоровья детей, а также
проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а также дети
с подозрением на наличие инфекционного заболевания к посещению
детского сада не допускаются.
После перенесенного заболевания, детей принимают в ДОУ только при
наличии справки с указанием диагноза, длительности заболевания,
сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными.
Категорически запрещается приносить в детский сад:
- острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы
(бусинки, пуговицы и т.д.);
- продукты питания для угощения воспитанников;.
- какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать ребенку
лекарственные средства. Если у ребёнка есть аллергия или другие
особенности здоровья и развития, то родители (законные представители)
должны поставить в известность воспитателя и предоставить
соответствующее медицинское заключение.
Правила для семьи:
Родители (законные представители) воспитанников должны знать о том,
что своевременный приход в ДОУ - необходимое условие качественной
и правильной организации воспитательно-образовательной деятельности.
Родители (законные представители) обязаны лично передать
воспитанника в руки воспитателю группы и забирать ребенка лично.
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Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в известность
воспитателя группы, а также поручать это детям, подросткам в возрасте
до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии, наркотическом опьянении.
Родители (законные представители) обязаны забрать своего ребенка до
19.30. В случае неожиданной задержки, родитель (законный
представитель) должен незамедлительно связаться с воспитателем
группы.
Если родитель не может лично забрать ребенка из ДОУ, то требуется
заранее оповестить об этом администрацию ДОУ и сообщить, кто будет
забирать из числа тех лиц, на которых представлено личное заявление
родителя (законного представителя).
Павила по организации режима дня и образовательной деятельности
воспитанника:
Основу режима ДОУ составляет установленный распорядок
образовательной деятельности, прогулок, приемов пищи, гигиенических
и оздоровительных процедур, сна и бодрствования и самостоятельной
деятельности воспитанников.
Режим ДОУ скорректирован с учетом работы с контингентом
воспитанников и их индивидуальных особенностей, климата и времени
года в соответствии с действующим СанПиНом.
Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательной
деятельности. При организации режима пребывания воспитанников в
ДОУ недопустимо использовать занятия в качестве преобладающей
формы организации обучения.
В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование специально
организованных занятий, нерегламентированной деятельности,
свободного времени и отдыха детей. Не допускать напряженности,
«поторапливания» детей во время питания, пробуждения, выполнения
ими каких – либо заданий.
Права воспитанников ДОУ
ДОУ реализует право воспитанников на образование, гарантированное
государством. Воспитанники, посещающие ДОУ, имеют право на:
 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм
физического, психологического насилия, от оскорбления личности;
 охрану жизни и здоровья воспитанника;
 свободное выражение собственных взглядов и убеждений;
 предоставление условий для разностороннего развития с учётом
возрастных и индивидуальных особенностей;
 своевременное прохождение комплексного психолого-
медикопедагогического обследования в целях выявления и ранней
диагностики в развитии и (или) состояний декомпенсации особенностей
в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в
поведении;
 получение психолого-педагогической, медицинской и социальной
помощи в ДОУ в соответствии с образовательными потребностями,
возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием
соматического и нервно - психического здоровья воспитанников;
 развитие творческих способностей и интересов, включая участие в
конкурсах, смотрах-конкурсах, олимпиадах, выставках, физкультурных и
спортивных мероприятиях;
 поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной
деятельности;
 бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями,
средствами обучения и воспитания, предусмотренными реализуемой в
ДОУ основной образовательной программой дошкольного образования;
 пользование имеющимися в ДОУ объектами культуры и спорта,
лечебно-оздоровительной инфраструктурой в установленном порядке;
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 получение дополнительных образовательных услуг
Дисциплина в ДОУ поддерживается на основе уважения человеческого
достоинства всех участников образовательных отношений.
Поощрение воспитанников ДОУ за успехи в образовательной,
спортивной, творческой деятельности проводится по итогам конкурсов,
соревнований и других мероприятий в виде вручения грамот, дипломов,
благодарственных писем, сертификатов.
Правила по сотрудничеству с родителями
По вопросам, касающимся развития и воспитания ребёнка, родители
(законные представители) воспитанников могут обратиться за
консультацией к педагогам и специалистам ДОУ в специально
отведённое на это время.
Каждый родитель (законный представитель) имеет право:
 быть избранным в родительский совет группы;
 повышать педагогическую культуру;
 если возникли вопросы по организации образовательного процесса,
пребывания ребенка в группе, следует обсудить с воспитателем группы,
если не удовлетворен ответом, необходимо обратиться к заместителю
заведующего по ВМР, заведующему ДОУ.

Традиции и ритуалы,
особые нормы этикета в
ДОУ

Ритуал – установленный порядок действий.
Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что
унаследовано от предшествующих поколений.
Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и
каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того,
что они пришли. С приходом последнего ребенка воспитатель
приветствует всех детей (проводится утренний круг).
Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает
им весело и интересно провести время. Обсуждает содержание их
совместной деятельности на текущий день. В процессе обсуждения
учитывает пожелания и предложения детей. Обращает внимание на
детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной
деятельности. Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих
работ. Затем каждому ребенку предоставляется возможность сказать о
себе что-либо хорошее.
Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят
под девизом: «Утро радостных встреч». Воспитатель выражает радость
по поводу встречи с детьми. Рассказывает, как он провел выходные дни
или о чем - то новом, интересном. Затем выслушивает всех детей,
желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель
рассказывает, что нового и интересного ожидает детей на этой неделе.
Ежемесячные традиции: «День именинника». Основная цель -
формировать у детей чувства радости и положительные эмоции,
музыкально - двигательную активность. Задачами педагога являются:
сплочение детей в процессе совместной подготовки к празднику;
развивать у детей эмоциональный отклик и желание при участии в
совместных играх; создать условия для укрепления сотрудничества
между детским садом и семьей в сфере воспитания дошкольников;
создать у детей и родителей праздничное настроение.
Ежегодные традиции: «День национальных ку\льтур». Проходит
мероприятие в феврале месяце в дни национального бурятского
праздника Сагаалган. А именно 10 февраля. Праздник помогает
создатьмир добрых отношений между народами нашего
многонационального края. Участие в подготовке и проведении дня
празднования ринимают абсолютно все участники образовательных
отношений: и дети, и родители, и педагоги, и администрация, где
каждый исполняет свою роль и у каждого она главная, и каждый живёт в
мире взаимопонимания, уважения и доброй дружбы.
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«Интерактивные выставки». В нашем детском саду постоянно
устраиваются тематические выставки.! Выставки любят дети, а родители
не только бывают на экскурсиях, но и активно участвуют в подготовке
экспозиций.
Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов
ребенка: памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для развития
речи ребенка, для закрепления знаний, полученных на различных
занятиях; способствуют его нравственному воспитанию, развитию
социально-коммуникативных навыков.
Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные:
− явлениям нравственной жизни ребёнка: «именины» (ежемесячно дни
рождения детей)
− окружающей природе: акция «Покормим птиц», «Осень», «Весенняя
капель», «День птиц»; миру искусства и литературы «День книги»,
«День театра»;
− традиционным для семьи, общества и государства праздничным
событиям: «Новый год», «День матери», «День семьи», «Праздник всех
женщин»;
− наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников
детского сада»

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ, учитывающие социокультурный
контекст, внешнюю социальнаю и культурную среду ДОУ (учитывает этнокультурные,
конфессиональные и региональные особенности)
Отражение ценностей в РППС: Ценности Жизнь, Красота, Милосердие, Добро,Дружба,
Сотрудничество реализуются и взаимопроникают во все нижеперечисленные ценности жизни
дошкольника.
Родина: Галерея с портретами героев. Патриотические уголки. Лэпбуки по краеведению, о военных
профессиях. Государственные символы РФ. Фото первых лиц РФ и области. Папки-передвижки «День
России», «День флага». Художественная литература с региональным компонентом. Народные
костюмы, изделия народных промыслов.
Семья: Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих работ «Семейное древо».
Творческие совместные поделки. Уголки для родителей. Тематические экспозиции к праздничным
датам о семье (День матери, День отца, День пожилого человека) Семейные традиции, детско-
родительские проекты, лэпбуки «Моя семья». Буккроссинг «Семейное чтение». Консультации куда
пойти с ребенком в выходной, о поездках, экскурсиях, походах. Семейные альбомы, родословные,
семейные гербы и др.
Труд: Фотоальбомы «Профессии наших родителей». Уголки дежурства. Национальные мастерские.
Культура: Визуализация правил поведения в ДОУ. Народные костюмы, изделия народных промыслов,
заготовки для творчества по народным промыслам. Набор картинок «Правила поведения в
библиотеке», «Правила поведения в театре» Эстетика группы. Красота комнатных растений. Эстетика
интерьеров, штор в помещении. Психогигиена изображений. Выстраивание социокультурного
пространства в рекриациях ДОУ Центры театральной и музыкальной деятельности, ИЗО. Костюмерная.
Фойе. Музыкальный зал. Изостудия. Музыкальная площадка на территории детского сада. Детский
театр.
Познание: Центр познавательно-исследовательской деятельности. Метеоплощадка на территории
ДОУ. Центры «Океаны», «Леса», «Степи» и т.д. «Логика и математика»
Здоровье: Уголки здоровья, правила поведения. О здоровом образе жизни (стенды, плакаты).
Закаливание.Уголки безопасности. Бассейн.Спортивная площадка.Площадка ПДД. Тематические
уголки по ПДД. Уголок уединения,
Природа: Макеты природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие). Таблицы культурных,
лекарственных растений), приборы для наблюдений за природными явлениями, живимыми и
неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способам
деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы,
камней и других), водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады). Коллекции камней и
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минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото,
алмазы и другие); Ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи. Приспособления для
углубления представлений о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение
температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных,
растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу.

2.8.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации.
Условия воспитывающей среды Образовательные модели (проекты) осуществления

условий
Условия для формирования
эмоционально-ценностного отношения
ребёнка к окружающему миру, другим
людям, себе

Модели личностно-ориентированного взаимодействия
педагога и ребенка-дошкольника на основе позиций его
участников:
Субъект-объектная модель – взрослый находится по
отношению к детям в позиции учителя, ставя перед ними
определенные задачи и предлагая конкретные способы и
действия их разрешения.
Объект-субъектная модель – взрослый создает
окружающую развивающую среду, своеобразный
предметный мир, в котором дети действуют свободно и
самостоятельно.
Субъект-субъектная модель – позиция равных
партнеров, включенных в общую совместную
деятельность.
Роль педагога в создании ненасильственной развивающей
педагогической среды совместно с семьями
воспитанников. В работе с родителями просвещение и
пропаганда личностно-ориентированной модели
взаимодействия.

Условия для обретения ребёнком
первичного опыта деятельности и
поступка в соответствии с
традиционными ценностями российского
общества;

Проекты по созданию мастерских:
Музыкальная гостиная
Опытно-экспериментальная мастерская (вода, песок и др.)
Мастерская профессий

Условия для становления
самостоятельности, инициативности и
творческого взаимодействия в разных
детско-взрослых и детско-детских
общностях, включая разновозрастное
детское сообщество

Созданы условия, которые устанавливаются
воспитателями в организационных «организующие
моменты»,
 «тематические недели»,
 «события» и праздники страны
 «реализация проектов»,
 «сезонные явления в природе»,
 «праздники», акции, конкурсы, выставки, концерты
ДОУ
 «традиции»
 Юбилейные даты знаменитых людей (писатели, поэты,
космонавты, художники и т. д.).
 Предстоящие городские события
 мастер – классы, практические дела
Работа в рамках  трех образовательных моделях: учебно-
административная, комплексно-тематичекая, средовая.
1. Совместная деятельность педагога с ребёнком, где,
взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции
педагога: обучает ребёнка чему-то новому; (ЗУН).
2. Совместная деятельность ребёнка с педагогом, при
которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры;
(поддержка).
3. Совместная деятельность группы детей под
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руководством педагога, который на правах участника
деятельности на всех этапах её выполнения (от
планирования до завершения) направляет совместную
деятельность группы детей;
4. Совместная деятельность детей со сверстниками без
участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой
ситуации не является участником деятельности, но
выступает в роли её организатора, ставящего задачу
группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы
самих детей;

2.8.2.3. Общности образовательной организации: педагог - дети, родители (законные
представители) - ребёнок (дети), педагог - родители (законные представители).

Направление Содержание
Ценности и цели
профессионального
сообщества,
профессионально-
родительского
сообщества и детско-
взрослой общности.
Особенности
организации всех
общностей и их роль
в процессе
воспитания детей

1. Профессиональное сообщество (все институты культуры и искусства,
библиотеки, школы, ДЮЦы, общественные организации и др.
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений
между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми
сотрудниками МБДОУ. Сами участники общности должны разделять те
ценности, которые заложены в основу Программы воспитания.
К профессиональным общностям в МБДОУ относятся:
- Педагогический совет;
- Творческая группа;
- Психолого-педагогический консилиум.
- Рабочая группа
Воспитатель, а также другие сотрудники должны:
- быть примером в формировании полноценных и сформированных
ценностных ориентиров, норм общения и поведения;
- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые
незначительные стремления к общению и взаимодействию;
- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными
детьми внутри группы сверстников принимала общественную
направленность;
- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на
основе чувства доброжелательности;
- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять
чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться,
проявлять внимание к заболевшему товарищу;
- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость,
щедрость, доброжелательность и пр.);
- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,
которые сплачивали бы и объединяли ребят;
- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое
поведение.
2. Профессионально-родительское сообщество (ассоциации
профессионального сообщества и родительских организаций по развитию
ранней помощи - «Родительский совет»
3. Детско-взрослые общности (Детско-взрослая общность - объединение
детей и взрослых (педагогов, родителей и представителей внеобразовательных
сфер) проявляющие схожие потребности и интересы, в совместной
деятельности и общении на основании единства реализуемых в жизни
ценностей, культурных и социальных образцов жизни. «Театр всей семьёй!»,
«Рисуем вместе», «Мы – экологи», Волонтерское движение,
Для формирования профессионально-родительской общности, в детском саду
проводятся родительские клубы, семинары, мастер-классы, советы родителей.
В каждой группе разрабатывается перспективный план работы с родителями
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(законными представителями), исходя из возраста детей и потребностей
родителей (законных представителей).

Особенности
обеспечения
возможности
разновозрастного
взаимодействия детей

Взаимодействие через:
- проектная деятельность
- продуктивная деятельность;
- познавательно-исследовательская деятельность;
- трудовая деятельность;
- художественно-эстетическая деятельность.
Осуществление разновозрастного взаимодействия дошкольников в различных
видах деятельности экологического содержания, таких как:
- трудовая деятельность (посадка и уход за растениями);
- познавательно-исследовательская деятельность;
-продуктивная деятельность;
- художественно-эстетическая деятельность (экопразники, досуги,
спектакли);
- экологические акции («Помоги птицам зимой!», «Наш зеленый детский
сад»).

Задачи воспитания
Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в

комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического
процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными
задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1)



Таблица 1
Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами,

реализуемыми в рамках образовательных областей
Направления
воспитания и

базовые ценности
Цель Задачи Задачи образовательных областей Образовательные

области

Патриотическое
направление
воспитания
В основе лежат
ценности «Родина»
и «Природа»

Формирование у ребёнка
личностной позиции
наследника традиций и
культуры, защитника
Отечества и творца
(созидателя),
ответственного за
будущее своей страны

• Формировать «патриотизм
наследника», испытывающего
чувство гордости за наследие своих
предков (предполагает приобщение
детей к истории, культуре и
традициям нашего народа:
отношение к труду, семье, стране и
вере)
• Формировать «патриотизм
защитника», стремящегося
сохранить это наследие
(предполагает развитие у детей
готовности преодолевать трудности
ради своей семьи, малой родины)
• Воспитывать «патриотизм
созидателя и творца», устремленного
в будущее, уверенного в
благополучии и процветании своей
Родины (предполагает конкретные
каждодневные дела, направленные,
например, на поддержание чистоты и
порядка, опрятности и аккуратности,
а в дальнейшем - на развитие всего
своего населенного пункта, района,
края, Отчизны в целом)

• Воспитывать ценностное
отношения к культурному
наследию своего народа, к
нравственным и культурным
традициям России

Социально-
коммуникативное
развитие

• Приобщать к отечественным
традициям и праздникам, к
истории и достижениям родной
страны, к культурному наследию
народов России
• Воспитывать  уважительное
отношение к государственным
символам страны (флагу, гербу,
гимну);

Познавательное
развитие

• Приобщать к традициям и
великому культурному наследию
российского народа

Художественно-
эстетическое
развитие

Духовно-
нравственное
направление
воспитания

Формирование
способности к
духовному развитию,
нравственному

• Развивать ценностносмысловую
сферу дошкольников на основе
творческого взаимодействия в
детско- взрослой общности

• Воспитывать любовь к своей
семье, своему населенному пункту,
родному краю, своей стране
• Воспитывать уважительное

Социально-
коммуникативное
развитие
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Направления
воспитания и

базовые ценности
Цель Задачи Задачи образовательных областей Образовательные

области

В основе лежат
ценности «Жизнь»,
«Милосердие»,
«Добро»

самосовершенствованию,
индивидуально-
ответственному
поведению

• Способствовать освоению
социокультурного опыта в его
культурно-историческом и
личностном аспектах

отношение к ровесникам,
родителям (законным
представителям), соседям, другим
людям вне зависимости от их
этнической принадлежности
• Воспитывать социальные
чувства и навыки: способность к
сопереживанию, общительность,
дружелюбие
• Формировать навыки
сотрудничества, умения соблюдать
правила, активной личностной
позиции
• Создавать условия для
возникновения у ребёнка
нравственного, социально
значимого поступка, приобретения
ребёнком опыта милосердия и
заботы;
• Воспитывать отношение к
родному языку как ценности,
развивать умение чувствовать
красоту языка, стремление
говорить красиво (на правильном,
богатом, образном языке).

Речевое развитие

Социальное
направление
воспитания
В основе лежат
ценности
«Человек»,
«Семья»,
«Дружба»,

Формирование
ценностного отношения
детей к семье, другому
человеку, развитие
дружелюбия, умения
находить общий язык с
другими людьми

• Способствовать освоению детьми
моральных ценностей
• Формировать у детей нравственные
качества и идеалов
• Воспитывать стремление жить в
соответствии с моральными
принципами и нормами и воплощать
их в своем поведении. Воспитывать

• Содействовать становлению
целостной картины мира,
основанной на представлениях о
добре и зле, прекрасном и
безобразном, правдивом и ложном

Социально-
коммуникативное
развитие

• Воспитывать уважения к людям
– представителям разных народов

Познавательное
развитие
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Направления
воспитания и

базовые ценности
Цель Задачи Задачи образовательных областей Образовательные

области

«Сотрудничество» уважение к другим людям, к законам
человеческого общества.
Способствовать накоплению у детей
опыта социально-ответственного
поведения
• Развивать нравственные
представления, формировать навыки
культурного поведения

России независимо от их
этнической принадлежности;

• Способствовать овладению
детьми формами речевого этикета,
отражающими принятые в
обществе правила и нормы
культурного поведения

Речевое развитие

• Создавать условия для
выявления, развития и реализации
творческого потенциала каждого
ребёнка с учётом его
индивидуальности,
• Поддерживать готовности детей
к творческой самореализации и
сотворчеству с другими людьми
(детьми и взрослыми)

Художественно-
эстетическое
развитие

• Воспитывать активность,
самостоятельность, уверенности в
своих силах, развивать
нравственные и волевые качества

Физическое
развитие

Познавательное
В основе лежит
ценность
«Познание»

Формирование ценности
познания

• Воспитывать у ребёнка стремление
к истине, способствовать
становлению целостной картины
мира, в которой интегрировано
ценностное, эмоционально
окрашенное отношение к миру,
людям, природе, деятельности
человека

• Воспитывать отношение к
знанию как ценности, понимание
значения образования для
человека, общества, страны
• Воспитывать уважительное,
бережное и ответственное
отношения к природе родного
края, родной страны
• Способствовать приобретению
первого опыта действий по
сохранению природы.

Познавательное
развитие
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Направления
воспитания и

базовые ценности
Цель Задачи Задачи образовательных областей Образовательные

области

• Формировать целостную картину
мира на основе интеграции
интеллектуального и
эмоционально-образного способов
его освоения детьми

Художественно-
эстетическое
развитие

Физическое и
оздоровительное
В основе лежат
ценности
«Здоровье»,
«Жизнь»

Формирование
ценностного отношения
детей к здоровому образу
жизни, овладение
элементарными
гигиеническими
навыками и правилами
безопасности

• Способствовать становлению
осознанного отношения к жизни как
основоположной ценности
• Воспитывать отношение здоровью
как совокупности физического,
духовного и социального
благополучия человека

• Развивать навыки здорового
образа жизни
• Формировать у детей
возрастосообразных
представлений о жизни, здоровье и
физической культуре
• Способствовать становлению
эмоционально-ценностного
отношения к здоровому образу
жизни, интереса к физическим
упражнениям, подвижным играм,
закаливанию организма, к
овладению гигиеническим нормам
и правилами
• .

Физическое
развитие

Трудовое
В основе лежит
ценность «Труд»

Формирование
ценностного отношения
детей к труду,
трудолюбию и
приобщение ребёнка к
труду

• Поддерживать привычку к
трудовому усилию, к доступному
напряжению физических,
умственных и нравственных сил для
решения трудовой задачи;
• Воспитывать стремление приносить
пользу людям

• Поддерживать трудовое усилие,
формировать привычку к
доступному дошкольнику
напряжению физических,
умственных и нравственных сил
для решения трудовой задачи
• Формировать способность
бережно и уважительно относиться
к результатам своего труда и труда
других людей.

Социально-
коммуникативное
развитие

Эстетическое
В основе лежат
ценности

Становление у детей
ценностного отношения
к красоте

• Воспитывать любовь к
прекрасному в окружающей
обстановке, в природе, в искусстве, в

• Воспитывать эстетические
чувства (удивление, радость,
восхищение, любовь) к различным

Художественно-
эстетическое
развитие
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Направления
воспитания и

базовые ценности
Цель Задачи Задачи образовательных областей Образовательные

области

«Культура» и
«Красота»

отношениях, развивать у детей
желание и умение творить

объектам и явлениям
окружающего мира (природного,
бытового, социокультурного), к
произведениям разных видов,
жанров и стилей искусства (в
соответствии с возрастными
особенностями)
• Приобщать к традициям и
великому культурному наследию
российского народа, шедеврам
мировой художественной
культуры с целью раскрытия
ценностей «Красота», «Природа»,
«Культура»
• Способствовать становлению
эстетического, эмоционально-
ценностного отношения к
окружающему миру для
гармонизации внешнего мира и
внутреннего мира ребёнка
• Формировать целостную картину
мира на основе интеграции
интеллектуального и
эмоционально-образного способов
его освоения детьми
• Создавать условия для
выявления, развития и реализации
творческого потенциала каждого
ребёнка с учётом его
индивидуальности
• Поддерживать готовность детей
к творческой самореализации



2.8.2.4. Формы совместной деятельности в образовательной организации.
1) Работа с родителями (законными представителями).
родительские клубы, клубы выходного дня; мастер-классы, ДРП;
2) События образовательной организации.
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной
ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей,
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях.
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках
которой возможно решение конкретных задач воспитания.

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени
пребывания ребёнка в ДОО.

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в
ДОО можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или
запланированные):

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление

рассказов из личного опыта;
чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов,

презентаций, мультфильмов;
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских

поделок и тому подобное),
экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение

спектаклей, выставок;
игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога,
приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала,
поощряющий взгляд).

План воспитательной работы.
Патриотическое воспитание

Тема мероприятия Возраст
воспитанников

Ориентировочное
время проведения

Ответственные

Организация цикл
бесед и занятий
патриотического
содержания

2-7 лет В течение периода Зам.зав по ВМР ,воспитатели
муз. руководитель

Организация
выставок,
оформление
группового

2-7 лет В течение периода Зам.зав по ВМР,
воспитатели муз.
руководитель
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пространства к
памятным датам и
значимым
событиям
Просмотр
презентаций «Нам
нужен мир всегда»
в рамках дня
окончания Второй
мировой войны.

5-7 Сентябрь воспитатели

День народного
единства, беседы
«Россия великая
наша держава!»

2-7 лет ноябрь Воспитатели муз.
руководитель

День конституции
РФ. Проведение
тематических
занятий.

5-7 лет декабрь Воспитатели

День снятия
блокады
Ленинграда.
Просмотр
презентаций.

5-7 лет январь воспитатели

Ситуативные
беседы «День
разгрома
советскими
войсками немецко-
фашистских войск в
Сталинградской
битве»
День защитника
Отечества «Играем
в солдатиков»

5-7 лет

2-7 лет

февраль Зам.зав по ВМР,
воспитатели,ИФК

Воспитатели , муз рук.

День соединения
Крыма с Россией

5-7 лет март воспитатели

Экологическая
акция «День земли»

2-7лет апрель Зам.зав по ВМР, воспитатели
муз. руководитель

День победы.
Шествие ротных
войск.
Акция
«Бессмертный
полк»

3-7 лет

2-7лет

май Зам.зав по ВМР, воспитатели
муз. Руководитель, родители

Региональный
компонент.
Целевые прогулки
по городу Чита
«Люблю тебя Мой
край родной»…
«Город родной и
знакомый!»

4-7 лет май Зам.зав по ВМР, воспитатели
муз. руководитель, родители
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День России «Мой
дом – моя Россия»

3-7 лет июнь воспитатели муз.
руководитель

День памяти и
скорби.
Тематические
беседы.

5-7 лет июнь воспитатели

День флага
России. Праздник.

2-7 лет август Зам.зав по ВМР, воспитатели
муз. руководитель, родители

Духовно – нравственное воспитание
Тема мероприятия Возраст

воспитанников
Ориентировочное
время проведения

Ответственные

День хорошего
воспитания Беседы
в группах «Что
такое хорошо и что
такое плохо?»
Акция «Спасибо
воспитателю»

2-7 лет сентябрь Воспитатели,

День пожилого
человека Выставка
рисунков «Бабушка
рядышком с
дедушкой»
Изготовление
открыток «Дорогие
мои старики»

2-7 лет Октябрь воспитатели

Праздничный
концерт «Моя мама
лучше всех»

2-7 лет Ноябрь воспитатели муз.
руководитель

Час чтения о добре
и добрых
поступках. «С
добротою я дружу»

2-5 лет 5-7 лет Январь воспитатели муз.
руководитель

Масленица –
проводы зимы.

2-7лет февраль воспитатели муз.
руководитель

День музеев.
Экскурсия в
Краеведческий
музей

3-7 лет май воспитатели

День зашиты детей.
День дружбы Квест
«Если с другом
вышел в путь…»

5-7 лет июнь

июль

воспитатели муз.
руководитель

День семьи, любви
и верности
тематическое
занятие «Мама,
папа я – дружная
семья»

2-7 лет июль воспитатели муз.
руководитель

Социальное воспитание
Тема мероприятия Возраст Ориентировочное Ответственные
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воспитанников время проведения
Клубные часы. 4-7 лет Сентябрь-май Воспитатели.

Акция «Голубь мира в
рамках
международного дня
мира.

2-7 лет Сентябрь воспитатели

Проект в
подготовительной
группе «В Забайкалье
мы живем, волонтерами
растем»
День отца. Выпуск
стенгазеты «Самый
лучший папа в мире»

6-7 лет

4-7 лет

Октябрь – май

Третье воскресенье
октября

воспитатели

Воспитатели.

Международный день
инвалидов. Акция
«Дарим людям
доброту»
День
добровольца(волонтера)
изготовление
новогодних украшений
для младших групп

2-7 лет

5-7 лет

декабрь воспитатели

День вежливости
Викторина
«Волшебные слова»
«Ежели Вы вежливы и к
совести не глухи»…

2-5 лет 5-7 лет Январь воспитатели

День детской книги.
Выставка любимых
книг.

2-7лет апрель воспитатели

День весны и труда.
Акция «Сделаем город
чище»

3-7лет май воспитатели

День дружбы Квест
«Если с другом вышел в
путь…»

5-7 лет 30 июль воспитатели муз.
руководитель

Проектная
деятельность в
подготовительной
группе «Создание
семейного клуба»

6-7 л В ечении года педагоги

Познавательное воспитание
Тема мероприятия Возраст

воспитанников
Ориентировочное
время проведения

Ответственные

Акция «Письмо для
друга» в рамках
празднования дня
грамотности.

4-7 лет Сентябрь Воспитатели.

Всемирный день 2-7 лет Октябрь воспитатели муз.
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животных.
Знакомство с
акцией «Защиты
животных»

руководитель

«Синичкин день»
тематические
беседы.

2-7лет Октябрь Воспитатели.

День Российской
науки. Крио-шоу
«Волшебные
изобретения»

2-7 лет февраль Воспитатели, соц. партнеры

День родного языка.
Познавательные
занятия

2-7 лет февраль воспитатели

День славянской
письменности.
Выставка рисунков.
Тематические
беседы.

5-7лет май воспитатели

День русского
языка.

2-7лет июнь Воспитатели сотрудники
библиотеки

Физическое развитие и оздоровительное
Тема мероприятия Возраст

воспитанников
Ориентировоч
ное время
проведения

Ответственные

Развлечение «День здоровья» Все группы В течении
года

ИФК,
музыкальный
руководитель.,
воспитатели
групп

Развлечение «В гости к игрушкам» младший дошкольный
возраст. Ноябрь

ИФК

Спортивное развлечение
«Пожарные на учении»

старшие,
подготовительные
группы

Ноябрь ИФК

Развлечение «Мы со спортом очень
дружим. Спорт ребята всем нам
нужен»

подготовительные
группы

Декабрь ИФК

Развлечение «Зимние забавы» младшие группы.
Январь

ИФК
Физкультурный досуг «Здравствуй
снеговик»

средний дошкольный
возраст.

Январь
ИФК
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Спортивно – музыкальный
праздник, посвященный Дню
защитника Отечества»

Подг. гр.

Февраль.. ИФК,
музыкальный
руководитель

Развлечение «Джунгли зовут» старший дошкольный
возраст

Март ИФК

Физкультурный досуг «Карлсон
заболел»

средние группы Март ИФК

Декада подвижных игр все группы Март ИФК

Физкультурный досуг «Веселые
старты»

средние группы Апрель ИФК

Развлечение «День здоровья» Все
группы

все группы Апрель ИФК

Физкультурный досуг
«Путешествие в сказочный лес»

младший дошкольный
возраст

Май ИФК

Трудовое воспитание и ознакомление с профессиями
Тема мероприятия Возраст

воспитанников
Ориентировочное
время проведения

Ответственные

Организация
дежурства по
столовой, в уголке
погоды и природы,
по занятиям

3-7 лет В течение периода воспитатели

Организация
уголков с гендерной
направленностью
«Хозяюшка» «Папе
помогаю!»

3-5 лет В течение периода воспитатели

Пополнение
атрибутами ролевых
игр
профессиональной
направленности:
«Ателье», «Кафе»,
«Супермаркет»,
«Парикмахерская»,
«Поликлиника»,
«Почта»,
«Автосервис»,
«Банкомат» …

3-7 лет В течение периода воспитатели
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Акция: «Покормим
птиц зимой»
(изготовление
кормушек)

5-7 лет В зимний период воспитатели

Оформление
фотоальбома
«Профессии»
Знакомство с
профессиями

4-7 лет В течение периода Воспитатели,зам.зав по
ВМР

Эстетическое.
Тема мероприятия Возраст

воспитанников
Ориентировочное
время проведения

Ответственные

День знаний
тематический
праздник.
Осенняя ярмарка.

2-7 лет сентябрь Воспитатели. Муз.работник

Выставка «Осенние
фантазии»
Осенние балы.

2-7 лет октябрь Воспитатели. Муз.работник

Фото-выставка
«Мой любимый
питомец»

2-7лет октябрь Воспитатели, родители

День народных
песен, стихов и
потешек.

3-5 лет ноябрь воспитатели

Новогодние
развлечения.
Выставка поделок
«Новогодняя
игрушка»

2-5 лет декабрь Воспитатели, муз.
руководитель

Посиделки «В
гостях у сказки»

2-5 лет январь воспитатели

Зимний вечерок
«Рождественские
колядки»

5-7 лет Январь Воспитатели Муз.
руководитель

Развлечение к 8
марта «Мая милая
мама»

2-7 лет март Воспитатели Муз.
руководитель

Всемирный день
театра. Беседы,
показы спектаклей.

2-7лет март Воспитатели Муз.
руководитель

День российского
кино.

2-7лет август Воспитатели Муз.
руководитель

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат
в календарном плане воспитательной работы в ДОО (региональный компонент)

Ме ФОП Возраст Ответственный Вариативная Возраст Ответствен
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сяц часть
(региональный
компонент)

ный

С
ен
тя
бр
ь

1 сентября -
День знаний
(01.09.2023)

5-7 лет Воспитатель
специалисты

2 сентября – День
рождения
Забайкальского
поэта Михаила
Вишнякова (с
28.08 по
01.09.2023)

4-7 лет воспитател
ь

1 сентября –
Здравствуй
детский сад
(01.09.2023)

1,5 до 4 лет Воспитатель
специалисты

9 сентября –
присвоение г.Чите
статуса «Город
трудовой
доблести»
(08.09.2023)

5-7 лет воспитател
ь

8 сентября -
Международны
й день
распространен
ия грамотности
(08.09.2023)

5-7 лет воспитатель Все возраста воспитател
ь

27 сентября -
День
воспитателя и
всех
дошкольных
работников (с
25 по 29
сентября)

Все
возраста

Все педагоги

О
кт
яб
рь

1 октября -
Международны
й день
пожилых
людей
(29.09.2023)

4-7 лет воспитатель Дошколята -
спортивные
ребята (с 9 по 13
октября 2023)

3-4 года Инструкто
р по ФИЗО

1 октября -
Международны
й день музыки
(29.09.2023)

1,5 до 3 лет воспитатель Неделя здоровья
(с 16 по 20
октября)

5-7 лет Инструкто
р по ФИЗО

4 октября -
День защиты
животных
(04.09.2023)

Все
возраста

воспитатель Праздники осени
(по плану
муз.руководителя)

Все возраста Муз.
руководите
ль

5 октября -
День учителя ()

5-7 ле воспитатель

Третье
воскресенье
октября - День
отца в России.

Все
возраста

воспитатель
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Н
оя
бр
ь

4 ноября - День
народного
единства;

5-7 лет воспитатель Осенние старты
для дошколят (2
неделя)

5-7 лет Инструкто
р по ФИЗО

2 ноября Все
возраста

Творческая группа День рождения
детского сада
(02.11.2023)

2-7 лет Муз.рук

Последнее
воскресенье
ноября - День
матери в
России;

Все
возраста

Воспитатель
Муз.

руководитель

Загадки с
овощной грядки
(3 неделя)

3-4 года Инструкто
р по ФИЗО

30 ноября -
День
Государственн
ого герба
Российской
Федерации

5-7 лет воспитатель 18 ноября - День
рождения Деда
Мороза
(17.11.2023)

4-7 лет воспитател
ь

Д
ек
аб
рь

3 декабря -
Международны
й день
инвалидов

5-7 лет воспитатель Пришла зима
веселая (4 по 8
декабря)

5-7 лет Инс
труктор по
ФИЗО

5 декабря -
День
добровольца
(волонтера) в
России;

4-7 лет воспитатель Как солнце и
мороз
поссорились (11
по 15 декабря)

3-4 года Инструкто
р по ФИЗО

8 декабря -
Международны
й день
художника;

Все
возраста

воспитатель Зимние забавы 1,5 до 2 лет воспитател
ь

9 декабря -
День Героев
Отечества

4-7 лет воспитатель 17 декабря –День
работников
горнорудной и
горнодобывающе
й
промышленности
в Забайкальском
крае. День
горняка.

5-7 лет воспитател
ь

12 декабря -
День
Конституции
Российской
Федерации

5-7 лет воспитатель

31 декабря -
Новый год

Все
возраста

Воспитатель
Специалисты

Я
н ва рь

Зимняя
олимпиада

5-7 лет Инструкто
р по ФИЗО
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11 января –
Всероссийский
день
заповедников и
национальных
парков
(Федеральный
статус:
Сахандинский и
Даурский
заповедники, парк
«Алханай», парк
«Чикой»,
Баргузинский
заповедник).

4-7 лет воспитател
ь

День рождения
Снеговика

3-4 лет Инструкто
р по ФИЗО

17 января - День
детских
изобретений

Все возраста воспитател
ь

Ф
ев
ра
ль

8 февраля -
День
российской
науки;

Все
возраста

воспитатель 10.02.2024-
праздник Белого
месяца Сагаалган

4-7 лет Воспитател
ь
Специалис
ты

21 февраля -
Международны
й день родного
языка;

Все
возраста

Воспитатель
Специалист
ы

Русский боец-
всегда образец (12
по 16 февраля)

5-7 лет Инструкто
р по ФИЗО

23 февраля -
День
защитника
Отечества.

Все
возраста

Воспитатель
Специалист
ы

Играем в
солдатиков

3-4 года Инструкто
р по ФИЗО

Моя малая Родина
(26 февраля по 1
марта)

5-7 лет Инструкто
р по ФИЗО

М
ар
т

8 марта -
Международны
й женский
день;

Все
возраста

Воспитатель
Специалист
ы

1 марта- День
образования
Забайкальского
края

Все возраста Воспитател
ь
Специалис
ты

27 марта -
Всемирный
день театра

Масленица (11-14
марта 2024)

Все возраста воспитател
ь
Специалис
ты

Веселая
Масленица (11-14
марта 2024)

3-4
года

Инструкто
р по ФИЗО

21 марта
Международный
день лесов

Все
возраста

воспитател
ь

https://mirkosmosa.ru/holiday/h-459
https://mirkosmosa.ru/holiday/h-459
https://mirkosmosa.ru/holiday/h-459
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30 марта – День
образования
Забайкальского
казачьего войска

5-7 лет воспитател
ь

А
пр
ел
ь

12 апреля -
День
космонавтики

Все
возраста

воспитатель 1 апреля –
Международный
день птиц

Все возраста воспитател
ь

Праздник –
проказник (с 1 по
5 апреля 2024)

5-7 лет Инструкто
р по ФИЗО

Ярмарка игр и
забав

3-4 года Инструкто
р по ФИЗО

16 апреля -
Международный
день цирка

4-7 лет воспитател
ь

22 апреля – День
земли

Все возраста воспитател
ь

М
ай

1 мая -
Праздник
Весны и Труда;

Все
возраста

воспитатель Мы любим
физкультуру (13
по 17 мая 2024)

5-7 лет Инструкто
р по ФИЗО

9 мая - День
Победы;

Все
возраста

Воспитатель
Специалист
ы

День здоровья в
детском саду (20
по 24 мая 2024)

3-4 года Инструкто
р по ФИЗО

19 мая - День
детских
общественных
организаций
России

5-7 лет воспитатель Последнее
воскресенье –
День города

Все возраста воспитател
ь

24 мая - День
славянской
письменности
и культуры

5-7 лет воспитатель

И
ю
нь

1 июня - День
защиты детей;

Все
возраста

Воспитатель
Специалист
ы

1 неделя –
Выпускной
праздник

6-7 лет воспитател
ь Муз.
руководите
ль

6 июня - День
русского языка;

Все
возраста

воспитатель 5 июня - День
эколога

4-7 лет воспитател
ь

12 июня - День
России;

Все
возраста

воспитатель 11 июня – День
рождения
русского
писателя,
детского поэта
Георгия Граубина

4-7 лет воспитател
ь

27 июня -
Всемирный день
рыболовства

Все возраста воспитател
ь

И
ю
ль 8 июля: День

семьи, любви и
верности

Все
возраста

воспитатель 3 июля - День
ГАИ

Все возраста воспитател
ь
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11 июля -
Всемирный день
шоколада

Все возраста Воспитател
ь

23 июля -
Всемирный день
китов и
дельфинов

Все возраста воспитател
ь

30 июля -
Международный
день дружбы

Все возраста воспитател
ь

А
вг
ус
т

12 августа -
День
физкультурник
а;

Все
возраста

воспитатель 4 августа - День
железнодорожник
а

5-7 лет воспитател
ь

22 августа -
День
Государственн
ого флага
Российской
Федерации;

4-7 лет воспитатель 8 августа -
Всемирный день
коше

14 августа - День
пчеловода

4-7 лет воспитател
ь

27 августа:
День
российского
кино.

Все
возраста

воспитатель

2.8.2.5. Организация предметно-пространственной среды.
Компоненты ППРС воспитательной системы Представленность в

ППРС групп и ДОУ
Знаки и символы государства, региона, г.Чита и ДОУ Центр

патриотического
воспитания, уголки
патриотизма

Компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и
другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ

Центр краеведения

Компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и
безопасность

Экологичекий центр
Центр ПДД

Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и
совместной деятельности

Центры игы:
сюжетно-ролевой
игры,
конструирования,
театрализации.
Центр моделирования
и конструирования

Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных
поколений, радость общения с семьей

Фотовыставка «Моя
семья», фотоальбом
«Профессии моих
родителей»

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность Мини-музей космоса
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познавательного развития, экспериментирования, освоения новых
технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного
познания, формирующие научную картину мира;

Центр моделирования
и конструирования
Экологичекий центр
Робототехника
Опытно-
эксперементальные
зоны

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного
труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и
государства;

Видеонаблюдение за
трудом взрослых
Уголки дежурства
Ролевые игры в
профессии
Сюжетно-ролевые
игры

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для
укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни,
физической культуры и спорта;

Центры двигательной
активности
Спортивные
атрибуты для игр
Спортивный зал

Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в
культуру России, знакомства с особенностями традиций
многонационального российского народа.

Сказки разных
народов, куклы в
нацинальных одеждах
Музыкальный зал
Дидактические и
семейные игры

2.8.2.6. Социальное партнерство.
Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными

партнерами ДОО.
Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными лицами,

создаются условия:
- для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного окружения,
развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями народа) за счет
снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, походы);
- формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного пола,
возраста, национальности, с представителями разных профессий;
- воспитания уважения к труду взрослых.

Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на следующих принципах:
- добровольность;

- равноправие сторон;
- уважение интересов друг друга;
- соблюдение законов и иных нормативных актов.

Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с учетом
доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной насыщенности.

Сотрудничество коллектива ДОО с коллективами других ДОО помогает повысить
качество образования за счет объединения материальных и технических ресурсов.
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Работа с социумом.
Социальный институт Мероприятия Ответственные

Театральные студии показ спектаклей Зам.зав. по УВР

Музей города

Библиотека № 12

Посещение выставок,
открытие выставок, участие в

выставках

Зам.зав. по УВР, воспитатели,
специалисты

Отделение ГИБДД

Пожарная часть

Проведение
профилактических бесед с
просмотром мультфильмов.

Зам.зав. по УВР

Детская поликлиника №4 Профилактические
осмотры

Врач –педиатр

Лечебно – физкультурный
диспансер

Школа № 16

Профилактические
Осмотры на выявление
нарушения осанки и

плоскостопия

Мероприятия по плану

Зам.зав. по УВР
Медсестра

Зам.зав. по УВР
воспитатели

2.8.3. Организационный раздел Программы воспитания.

2.8.3.1. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том числе с
ОВЗ и других категорий
Организация работы ведется в соответствии с Приказом от 8 ноября 2022 года № 955 О

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
государственных образовательных стандартов общего образования, и образования обучающихся
с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями)

На уровне уклада деского сада инклюзивное образование – это идеальная норма для
воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие,
взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность.

Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в дестком
саду.

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с
ОВЗ; событийная воспитывающая среда детского сада обеспечивает возможность включения
каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая
среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности
и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается
опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая
общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и
сотрудничества в совместной деятельности.

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в
разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает
условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность
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и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.
На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает
возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт,
развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна
обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе
детей и взрослых.

Основными условиями реализации Программы воспитания в детском саду, являются:
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;
3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным

участником (субъектом) образовательных отношений;
4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;
5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.
Задачами воспитания детей с ОВЗ в условияхдетского сада являются:
1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных,

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и
ответственности;

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны
всех участников образовательных отношений;

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в
развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;

4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в
целях их успешной адаптации и интеграции в общество;

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об
окружающем мире;

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;
7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их

эмоционального благополучия;
8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе ,правил и норм
поведения в интересах человека, семьи, общества.

Направления
психолого-педагогического
сопровождения обучающихся

Привлечение
специалистов других

организаций
(образовательных,

социальных,
правоохранительных и

других).

Документы

профилактика,
диагностика, консультирование
(индивидуальное и групповое),
коррекционно-развивающая
работа, психологическое
просвещение

Медики, ПМПК,
Соцзащита, опека

соглашение между
логопунктом ДОУ  и
родителями (законными
представителями), согласие,
выписка из ПМПК

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в
работе с особыми категориями детей:
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1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми,
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера
и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем
личного опыта детей особых категорий;

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с
особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности
ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил
и норм поведения;

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой
категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности,
охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных,
подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных
потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об
интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть
понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ п. 30. ФОП ДО.
3.1. Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы

Условия Содержательные характеристики
Признание детства как уникального
периода в становлении человека.

Понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие
воспитанника таким, какой он есть, со всеми его
индивидуальными проявлениями; проявление уважения к
развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка
уверенности в собственных возможностях и способностях у
каждого воспитанника.

Решение образовательных задач с
использованием как новых форм
организации процесса образования.

Проектная деятельность, образовательная ситуация,
образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах
активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции
образовательных областей и другое), так и традиционных
(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом
занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное
детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение
детьми одной или нескольких образовательных областей, или их
интеграцию с использованием разнообразных педагогически
обоснованных форм и методов работы, выбор которых
осуществляется педагогом.

Обеспечение преемственности
содержания и форм организации
образовательного процесса в ДОО,
в том числе дошкольного и
начального общего уровней
образования.

Опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах
развития, изменение форм и методов образовательной работы,
ориентация на стратегический приоритет непрерывного
образования - формирование умения учиться.

Учёт специфики возрастного и
индивидуального психофизического
развития обучающихся.

Использование форм и методов, соответствующих возрастным
особенностям детей; видов деятельности, специфических для
каждого возрастного периода, социальной ситуации развития
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Создание развивающей и
эмоционально комфортной для
ребёнка образовательной среды.

Способствующей эмоционально-ценностному, социально-
личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и
сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует
право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее.

Построение образовательной
деятельности на основе
взаимодействия взрослых с детьми.

Ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка
и учитывающего социальную ситуацию его развития.

Индивидуализация образования. В том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной
траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные
на результатах педагогической диагностики.

Оказание ранней коррекционной
помощи детям с ООП, в том числе с
ОВЗ.

На основе специальных психолого-педагогических подходов,
методов, способов общения и условий, способствующих
получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе
посредством организации инклюзивного образования.

Совершенствование
образовательной работы.

На основе результатов выявления запросов родительского и
профессионального сообщества.

Психологическая, педагогическая и
методическая помощь и поддержка,
консультирование родителей
(законных представителей).

В вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и
укрепления их здоровья.

Вовлечение родителей (законных
представителей) в процесс
реализации образовательной
программы.

Построение отношений сотрудничества в соответствии с
образовательными потребностями и возможностями семьи
обучающихся.

Формирование и развитие
профессиональной компетентности
педагогов, психолого-
педагогического просвещения
родителей (законных
представителей) обучающихся.

Через создание оразовательных программ для воспитывающих
взрослых.

Непрерывное психолого-
педагогическое сопровождение
участников образовательных
отношений в процессе реализации
Федеральной программы в ДОО.

Обеспечение вариативности его содержания, направлений и
форм, согласно запросам родительского и профессионального
сообществ.

Взаимодействие с различными
социальными институтами.

Сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими
социально-воспитательными субъектами открытой
образовательной системы), использование форм и методов
взаимодействия, востребованных современной педагогической
практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в
совместной социально-значимой деятельности.

Использование широких
возможностей социальной среды,
социума.

Как дополнительного средства развития личности,
совершенствования процесса её социализации.

Предоставление информации о
Федеральной программе семье.

Заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную
деятельность, а также широкой общественности.

Обеспечение возможностей для
обсуждения Федеральной
программы.

Поиска, использования материалов, обеспечивающих её
реализацию, в том числе в информационной среде.

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
п.31 ФОП ДО

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и
фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной,
разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка
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деятельности.
Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой

единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так и
внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные
пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств
обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья,
материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает
возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков
ихразвития.

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого, согласованы
между собой по содержанию, масштабу, художественному решению.

При проектировании РППС учтены:
- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия;
- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание

воспитания и образования;
- задачи образовательной программы для разных возрастных групп;
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.).
РППС соответствует:
требованиям ФГОС ДО;
Программе;
материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО;

возрастным особенностям детей;
воспитывающему характеру образования детей;требованиям безопасности и надежности.
РППС обеспечивает:
целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации

содержания каждого из направлений развития иобразования детей (согласно ФГОС ДО.)
возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности:

игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и
пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их
здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

В соответствии с ФГОС ДО, РППС:
1) содержательно-насыщенная;
2) трансформируемая;
3) полифункциональная;
4) вариативная;
5) доступная;
6) безопасная.
Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров

детской активности:
В группах раннего возраста:
• центр двигательной активности для развития основных движений детей;
• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры

с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета,
размера;
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• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных
играх со сверстниками под руководством взрослого;

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла
музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной
деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств;

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов,
рассматривания картинок;

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности
с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и
становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.).

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий
комплекс центров детской активности:

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой
подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и
музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке,
всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей
«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»;

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для
развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания
образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое
развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских
игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»,
«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»;

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала
и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных
материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»;

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и
развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных
математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных
областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное
развитие»;

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование,
демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации
поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие»;

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение
кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и
сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие»,
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для
детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание,
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формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы,
воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных
потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей;

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать
музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием
образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие»,
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»;

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения
воспитанников;

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности
детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания
образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие»,
«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»6.

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального
благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных
сотрудников.

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в
групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно-
коммуникационных технологий вобразовательном процессе.

3.3.Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность
методическими материалами и средствами обучения и воспитания

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:
1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения

Программы образования;
2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность;
оборудованию и содержанию территории;

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному
освещению помещений;отоплению и вентиляции;

водоснабжению и канализации;организации питания;
медицинскому обеспечению;
приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность;

организации режима дня;
организации физического воспитания;личной гигиене персонала;
3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности;
4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда

работников;
5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры Организации.

6 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации
учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования
(разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по
итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи
и детей 17 декабря 2021 года) – URL: https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата
обращения 25.04.2023)

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются
особенности их физического и психического развития.

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской
деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками,
озелененной территорией.

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной
деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической,
административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование:

учебно-методическое сопровождение Программы;
помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру,

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с
участием взрослых и других детей;

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и
воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями
детей дошкольного возраста, содержания Программы образования;

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь
для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты;

административные помещения, методический кабинет;
помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-психолог);

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического
здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория Организации.

Виды помещения, его использования. Оснащение.
Групповые комнаты 8 шт.
Для всех видов детской деятельности.

Детская мебель для практической
деятельности,
игровая мебель для кукол,
атрибуты для сюжетно – ролевых игр,
конструкторы различных видов,
-настольно – печатные и  дидактические
игры, лото, мозаики, пазлы, вкладыши,
головоломки, шнуровки, игрушки для
мальчиков и девочек,
развивающие игры, несколько видов театров,
оборудованы 12 зон предметно-развивающей
среды оснащеных в связи с тематикой и т.д.

Музыкальный зал
Занятия по музыкально- ритмической
деятельности.
Индивидуальные занятия.
Тематические досуги.
Развлечения.
Театрализованные представления.  Праздники,
утренники.

.

Музыкальный центр, фортепиано,
-детские музыкальные инструменты,
шумовые музыкальные инструменты,
развивающие игры,
методическая литература, ,
фонотека,
игрушки для занятий,
сборники нот,
кукольные театры,
ширма и т.д.
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Спортивный зал
Занятия двигательной деятельности.
Индивидуальныезанятия.
Тематические досуги.
Спортивные соревнования и эстафеты.
Театрализованные представления
Праздники, утренники

спортивный инвентарь,
шведская стенка.
тренажеры,
детский батут,
оборудование для спортивных игр,
нестандартное оборудование.

Бассейн (летний и зимний)
Занятия по плаванию.
Индивидуальные занятия.
Тематические досуги.
Спортивные соревнования и эстафеты .

Шкафчики для переодевания
душ
скамейки
надувные игрушки .
инвентарь для занятий.

Кабинет учителя-логопеда
Подгрупповая работа детьми по коррекции
речи.
Индивидуальные занятия.

Настенное зеркало для индивидуальных
занятий,
столы
стулья
шкаф
доска

Кабинет педагога-психолога
Индивидуальная и групповая работа с  детьми

Диагностический материал,
коррекционно -развивающий материал,
игрушки  дидактические, развивающие игры
компьютер

Кабинет Изо- студии
Индивидуальная и групповая работа с  детьми

Кинозал.
Просмотр мультфильмов и презентаций.
Индивидуальная и групповая работа с  детьми

Интерактивная доска.
Разнообразные виды театров, атрибуты для
сюжетно-ролевой игры «Кино», раскраски,
книжки, пазлы, картинки-истории, костюмы,
ширмы.

3.4.Учебно-методическое сопровождение программы:
1. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области в
соответствии с задачами Программы:
- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и
самому себе;
- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;
- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и
соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;
- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать
свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных
ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять
позитивную самооценку
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3-4 года Зартайская И.В. Когда мне грустно
3-4 года Зартайская И.В. Когда мне обидно Зартайская И.В.

3-4 года Зартайская И.В. Когда я счастлив
3-6 лет Чал-Борю В.Ю.,

Пояркова Е.А.
Ай, болит! История о закадычных друзьях.

3-6 лет Чал-Борю В.В.,
Пояркова Е.А.

ГДЕ ЖИВУТ СВЕТЛЯЧКИ? История про любопытного
Зайчонка

3-6 лет Чал-Борю В. Ю.,
Пояркова Е. А.

Давай злиться вместе! (Волчонок и Сова)

3-6 лет Чал-Борю В.Ю.,
Пояркова Е.А.

Крепкий орешек. История про задиристых бельчат

3-6 лет Белевич А.А.,
Чал-Борю В.В.,
Пояркова Е.А.

НЕ БОЮСЬ БОЯТЬСЯ! История про храброго лисёнка

4-6 лет Чал-Борю В. Ю.,
Пояркова Е. А

Это МОЁ, а это - ТВОЁ! И не будем драться! Надо ли делиться,
если совсем не хочется?

3-6 лет Чал-Борю В.Ю.,
Пояркова Е.А.

ЧТО СЕГОДНЯ НА ОБЕД? История про медвежонка, который
не любил есть

5-7 лет Нагаева С.В.,
Вышинская М.

Навсегда?

5-7 лет Нагаева С.В. ОТРАВЛЕННЫЕ СЛОВА. Нагаева С.В.

5-7 лет Арабян К.К. Финансовая грамота. Рабочая программа с методическими
рекомендациями для педагогов ДОО.

5-7 лет Арабян К.К. Финансовая грамота. Пособие для детей 5-7 лет

6-8 лет Данилова Ю.Г. БУКВОТРЯСЕНИЕ, или Удивительное путешествие маленькой
девочки по большой стране (с НАКЛЕЙКАМИ)

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области в
соответствии с задачами Программы:
- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме,
величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать,
вычислять и тому подобное
- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия,
формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки
предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые
цифровые средства и другое;
- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам;
интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен
наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности,
использует основные культурные способы деятельности
2.1. Математическое развитие
Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной
области в соответствии с задачами Программы:
- Петерсон Л.Г, Кочемасова Е.Е

3-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка. Парциальная образовательная
программа математического развития
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дошкольников 3-7 лет.

3-4 года Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка. Практический курс математики для
детей 3-4 лет. Методические рекомедации. Часть
1

3-4 года Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка. Математика для детей 3-4 лет.
Ступень 1

3-4 года Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка. Математика для детей 3-4 лет.
Демонстрационный материал

3-4 года Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка. Математика для детей 3-4 лет.
Раздаточный материал

4-5 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка. Математика для детей 4-5 лет.
Ступень 2

4-5 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка. Математика для детей 4-5 лет.
Демонстрационный материал

4-5 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка. Математика для детей 4-5 лет.
Раздаточный материал

4-5 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка. Практический курс математики для
детей 4-5 лет. Методические рекомедации. Часть
2

5-6 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка - ступенька к школе. Практический
курс математики для детей 5-6 лет.
Метод.рекомендации. Часть 3

5-6 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка - ступенька к школе. Математика для
детей 5-6 лет. Ступень 3

5-6 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка - ступенька к школе. Математика для
детей 5-6 лет. Демонстрационный материал

5-6 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка - ступенька к школе. Математика для
детей 5-6 лет. Раздаточный материал

6-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка - ступенька к школе. Математика для
детей 6-7 лет. Часть 1.  Демонстрационный
материал

6-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка - ступенька к школе. Математика для
детей 6-7 лет. Часть 2.  Демонстрационный
материал

6-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка - ступенька к школе. Математика для
детей 6-7 лет. Раздаточный материал

6-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка - ступенька к школе. Математика для
детей 6-7 лет. часть4(1)

6-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка - ступенька к школе. Практический
курс математики для дошкольников.
Методические рекомендации. Ступень 4 (1-2)

6-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Игралочка - ступенька к школе. Математика для
детей 6-7 лет. Ступень 4 (2)

5-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Зимняя математика. Игровые задания для
дошкольников (с НАКЛЕЙКАМИ)

5-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Весенняя математика. Игровые задания для
дошкольников (с НАКЛЕЙКАМИ)

5-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Летняя математика. Игровые задания для
дошкольников (с НАКЛЕЙКАМИ)
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5-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Осенняя математика. Игровые задания для
дошкольников (с НАКЛЕЙКАМИ)

5-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Задачи в кроссвордах. Математика для детей 5-7
лет

5-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Который час? Математика для детей 5-7 лет

6-7 лет Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Сказочная математика для детей 6-7 лет

3-4 года Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Логика.

3-4 года Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Считаем до 5.

3-4 года Петерсон Л.Г., Кочемасова
Е.Е.

Формы и Фигуры.

2.2. Окружающий мир
Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих
содержание образовательной области в соответствии с задачами Программы:
- Бережнова О.В., Тимофеева Л.Л.
Дополнительные рабочие материалы:
- Данилова Ю.Г.
- Агапина М.С.
- Вахрушев А.А.
- Запесочная Е.А.
- Онищенко Г.Г.

3-4 года Тимофеева Л.Л., Бережнова
О.В.

Познавательное развитие. Ребенок и
окружающий мир. Методические
рекомендации к программе "Мир открытий".
Конспекты современных форм организации
детских видов деятельности.  Вторая младшая
группа детского сада.

4-5 лет Бережнова О.В Познавательное развитие. Ребенок и окруж.
мир. Метод. рекомендации. Сред.группа

5-6 лет Тимофеева Л.Л., Бережнова
О.В.

Познавательное развитие. Ребенок и
окружающий мир. Методические
рекомендации к программе "Мир открытий".
Конспекты современных форм организации
детской деятельности. Старшая группа

6-7 лет Тимофеева Л.Л., Бережнова
О.В.

Познавательное развитие. Ребенок и
окружающий мир. Методические
рекомендации к программе "Мир открытий".
Подготовительная группа детского сада

3-4 года Бережнова О.В., Тимофеева
Л.Л.

МИР ЧУДЕС. Правдивая история о
необыкновенном путешествии Колобка и его
друзей. Ребенок и окружающий мир

5-6 лет Тимофеева Л.Л., Бережнова
О.В.

Наш мир. ЗАГАДКИ НА КАЖДОМ ШАГУ.
Путешествие первооткрывателей. Ребёнок и
окружающий мир.  5-6 лет

6-7 лет Тимофеева Л.Л., Бережнова
О.В.

Наш мир. Юные исследователи. Учимся
учиться с Аней и Димой.  6-7 лет

3-4 года Данилова Ю.Г. Важные дела. Первое чтение с мамой по ролям
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1-7 лет Данилова Ю.Г. Виды спорта. Первое чтение с мамой по ролям

1-7 лет Данилова Ю.Г. Времена года. Первое чтение с мамой по ролям

1-7 лет Данилова Ю.Г. День рождения. Первое чтение с мамой по
ролям

1-7 лет Данилова Ю.Г. Когда дома хорошо! Первое чтение с мамой по
ролям

3-4 года Данилова Ю.Г. Лунный зоопарк. Первое чтение с мамой по
ролям

1-7 лет Данилова Ю.Г. Музыка Луны. Первое чтение с мамой по
ролям

1-7 лет Данилова Ю.Г. Транспорт.  Первое чтение с мамой по ролям

5-7 лет Данилова Ю.Г. ОЧЕНЬ ЗАНЯТАЯ МАМА: 16 историй про
непослушных детей

5-7 лет Данилова Ю.Г. ОЧЕНЬ ЗАНЯТЫЕ ДЕТИ: мама, папа, двое
детей, кот и собака Джа

5-7 лет Данилова Ю.Г. Очень занятый папа

5-7 лет Агапина М.С. Космос. Большое путешествие Николаса
5-7 лет Агапина М.С. ЛЕС. Большое путешествие с Николасом

5-7 лет Агапина М.С. МОРЕ. Большое путешествие с Николасом

5-7 лет Агапина М.С. НЕБО. Большое путешествие с Николасом

5-7 лет Агапина М. МУЗЕЙ. Большое путешествие с Николасом

5-7 лет Агапина М.С. ГОРЫ. Большое путешествие с Николасом (с
НАКЛЕЙКАМИ)

5-7 лет Агапина М.С. Под землей и под водой. Большое путешествие
с Николасом

5-7 лет Вахрушев А.А., Маслова И.В. ВСПОМИНАЕМ ВЕСНУ! Учимся видеть и
понимать (с НАКЛЕЙКАМИ)

5-7 лет Вахрушев А.А., Маслова И.В. ВСПОМИНАЕМ ЛЕТО! Учимся видеть и
понимать (с НАКЛЕЙКАМИ)

5-7 лет Вахрушев А.А., Маслова И.В. ВСПОМИНАЕМ ОСЕНЬ! Учимся видеть и
понимать (с НАКЛЕЙКАМИ)

5-7 лет Вахрушев А.А., Маслова И.В. ВСПОМИНАЕМ ЗИМУ! Учимся видеть и
понимать (с НАКЛЕЙКАМИ)

5-7 лет Запесочная Е.А. Какие бывают ПРАЗДНИКИ
5-7 лет Запесочная Е.А. Какие бывают профессии.
5-7 лет Запесочная Е.А. Строим дом!

5-7 лет Запесочная Е.А. Суета вокруг пирога. Где мы были? Что
узнали?

5-7 лет Запесочная Е.А. Что такое время?
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5-7 лет Под ред. Г.Г. Онищенко Я питаюсь правильно! 5+

7+ лет Под ред. Онищенко Г. Г. Я питаюсь правильно! 7+

3. РАЗВИТИЕ РЕЧИ
Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной
области
в соответствии с задачами Программы:
- ребёнок владеет речью как средством коммуникации,
ведет диалог со взрослыми и сверстниками,
использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения,
владеет коммуникативно-речевыми умениями;
- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров,
имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного
характера,
определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных
героев;
- ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного языка

3-4 года Батяева С.В., Мохирева Е.А. Называй, говори, рассказывай! Где мы были?
Что узнали? Давай поговорим! Полный курс
игровых занятий по развитию речи детей 3-4 лет
(с НАКЛЕЙКАМИ)

3-4 года Батяева С.В., Мохирева Е.А. От слова к связной речи. Где мы были? Что
узнали? Давай поговорим! Полный курс
игровых занятий по развитию речи детей 3-4
лет. (с НАКЛЕЙКАМИ)

3-4 года Батяева С.В., Мохирева Е.А. От слова к фразе. Где мы были? Что узнали?
Давай поговорим! Полный курс игровых
занятий по развитию речи детей 3-4 лет (с
НАКЛЕЙКАМИ)

5-6 лет Мохирева Е.А., Батяева С.В. Веселые путешествия со звуками и буквами

5-6 лет Мохирева Е.А., Батяева С.В. Космические приключения со звуками и
буквами

5-7 лет Мохирева Е. Полезные игры с предлогами У, НА

5-7 лет Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами ОТ, К, ПО, ДО.
Пособие для детей 5-7 лет

5-7 лет Мохирева Е. Полезные игры с предлогами С, В, ИЗ

5-7 лет Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами НАД, ПОД, ИЗ-
ПОД, ЗА, ИЗ-ЗА. Мохирева Е.А.

5-7 лет Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами ДЛЯ, БЕЗ,
ОКОЛО, ВОКРУГ, ЧЕРЕЗ, МЕЖДУ

5-7 лет Мохирева Е.А., Батяева С.В. Удивительные истории со звуками и буквами.
Задания, игры

2-3 года Колесникова Е.В. "Развитие речи у детей 2-3 лет" Учебно-
методическое пособие к иллюстративному
материалу "От звукоподражаний к словам"

2-3 года Колесникова Е.В. "От звукоподражаний к словам".
Иллюстративный материал для развития речи у
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детей 2-3 лет (Рабочая тетрадь)

3-4 года Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4
лет. Учебно-методическое пособие к рабочей
тетради "Раз-словечко, два-словечко"

3-4 года Колесникова Е.В. Раз-словечко, два-словечко. Рабочая тетрадь для
детей 3-4 лет

3-4 года Колесникова Е.В. "ПОРТФОЛИО дошкольника 3-4 лет"
("Копилка" успехов ребенка)

4-5 лет Колесникова Е.В. "Развитие фонематического слуха у детей 4-5
лет" Сценарии учебно-игровых занятий к
рабочей тетради "От слова к звуку"

4-5 лет Колесникова Е.В. Учимся составлять слоговые схемы. Рабочая
тетрадь для детей 4-5 лет

4-5 лет Колесникова Е.В. От слова к звуку. Рабочая тетрадь для детей 4-5
лет

4-5 лет Колесникова Е.В. Слова, слоги, звуки Демонстрационный
материал и учебно-методическое пособие к
демонстрационному материалу "Слова, слоги,
звуки" (Для детей 4-5 лет)

5-6 лет Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников 5-6 лет
5-6 лет Колесникова Е.В. Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6

лет. Учебно-методическое пособие к рабочей
тетради "От А до Я"

5-6 лет Колесникова Е.В. "Звуки и буквы" Демонстрационный материал и
учебно-методическое пособие к
демонстрационному материалу "Звуки и буквы"
(Для детей 5-6 лет).

6-7 лет Колесникова Е.В. Я начинаю читать. Рабочая тетрадь для детей 6-
7 лет

6-7 лет Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников 6-7 лет
4-7 лет Данилова Ю.Г. Букварь очень занятой мамы.

1-7 лет Данилова Ю.Г. СУПЕРЭФФЕКТИВНЫЙ тренажер по чтению
для маленьких бузнаек

6-7 лет Колесникова Е.В. Развитие интереса и способностей к чтению у
детей 6-7 лет. Учебно-методическое пособие к
рабочей тетради "Я начинаю читать"

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ МАРПЫ. Сказки народа
Коми. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ.
Русские сказки.

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. Русские
сказки.

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ ШЫМАВИЙ. Марийские
сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ.
Русские сказки.

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ ХАДИСЫ. Башкирские
сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ.
Русские сказки.
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3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ АНИИ. Эвенкийские
сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ.
Русские сказки.

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ МИЧИЙИ. Якутские
сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ.
Русские сказки.

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ ДОЛУМЫ. Тувинские
сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ.
Русские сказки.

3-7 лет коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ ЯХИТЫ. Чеченские
сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ.
Русские сказки.

3-7 лет коллектив авторов

Гербова В.В.

Гербова В.В.

Гербова В.В.
Гербова В.В.

Гербова В.В.

СКАЗКИ БАБУШКИ БИБИНУР. Татарские
сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ.
Русские сказки.
Развитие речи в детском саду: Вторая группа
раннего возраста (2–3 года).
Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4
года).
Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5
лет).
Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6
лет).
Развитие речи в детском саду: Подготовительная к
школе группа (6–7 лет).
Развитие речи в детском саду: Раздаточный
материал. Для работы с детьми 2–4 лет. Серия
«Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»;
«Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»;
«Множественное число»; «Многозначные слова»;
«Один–много»; «Словообразование»; «Ударение».

4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной
области в соответствии с задачами ФОП ДО:
- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в
различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в
свободной художественной деятельности
- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ,
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных
проектах
- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной
передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции,
преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации

3-4 года Соловьева Е. В. Я рисую. Пособие для детей 3-4 лет

4-5 лет Соловьёва Е.В. Я рисую. Пособие для детей 4-5 лет

5-6 лет Соловьёва Е.В. Я рисую. Пособие для детей 5-6 лет
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6-7 лет Соловьёва Е.В. Я рисую. Пособие для детей 6-7 лет

3-4 года Салмина Н. Г., Глебова А. О. Лепим, клеим, мастерим. Пособие для детей 3-4
лет

4-5 лет Салмина Н. Г., Глебова А. О. Лепим, клеим, мастерим. Пособие для детей 4-5
лет

5-6 лет Салмина Н. Г., Глебова А. О. Лепим, клеим, мастерим. Пособие для детей 5-6
лет

5-7 лет Салмина Н.Г., Глебова А.О. Учимся рисовать. Клетки, точки и штрихи. 5-7
лет

4-6 лет Шевелев К.В. Рисуем и дорисовываем. Графические
упражнения

3-4 года Буренина А.И.,
Тютюнникова Т.Э.

МУЗЫКА ДЕТСТВА. Методические
рекомендации по работе с детьми 3-4 лет к
программе "МИР ОТКРЫТИЙ"

3-4 года Буренина А.И.,
Тютюнникова Т.Э

Музыка детства. Методические рекомендации и
репертуар с нотным приложением к программе
МИР ОТКРЫТИЙ. 4-5 лет

5-7 лет Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. Учебное пособие по
элементарному музицированию и начальному
музыкальному воспитанию для студентов
педагогических вузов, институтов повышения
квалификации и педагогов-практиков.

5. ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ
- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с
учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;
- оказание квалифицированной помощи с учётом индивидуальных особенностей ребёнка.

5-7 лет Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ
ПРАВИЛЬНО! Л, ЛЬ, Р, РЬ . КОМПЛЕКТ
логопедических игровых карточек для
автоматизации звуков в сочетаниях слов

5-7 лет Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ
ПРАВИЛЬНО! С, СЬ, З, ЗЬ, Ц. КОМПЛЕКТ
логопедических игровых карточек для
автоматизации звуков в сочетаниях слов

5-7 лет Теремкова Н.Э. ДРУЖУ СО ЗВУКАМИ, ГОВОРЮ
ПРАВИЛЬНО! Ш, Ж, Щ, Ч. КОМПЛЕКТ
логопедических игровых карточек для
автоматизации звуков в сочетаниях слов

4-7 лет Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО!
Р-Л, Р-Рь, Л-Ль, Ль-Й (дифференциация звуков)

4-7 лет Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО!
Свистящие

4-7 лет Теремкова Н.Э. РАЗЛИЧАЮ ЗВУКИ, ГОВОРЮ ПРАВИЛЬНО!
Шипящие

4-7 лет Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним!
Р, Рь, Л, Ль

4-7 лет Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним!
С, СЬ, З, ЗЬ, Ц
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4-7 лет Теремкова Н.Э. Посвистим и пожужжим, порычим и позвеним!
Ш, Ж, Щ, Ч

4-7 лет Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы Б-П

4-7 лет Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы К-Г

4-7 лет Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. Звуки
раннего онтогенеза. В, Вь, Ф, Фь

4-7 лет Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. Звуки
раннего онтогенеза. Д, Дь, Т, Ть.

4-7 лет Теремкова Н.Э. СОБИРАЙ-КА. Логопедические пазлы. Звуки
раннего онтогенеза. М, Мь, Н, Нь

1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания,
памяти, мышления, восприятия. Часть 1. Осень

1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания,
памяти, мышления, восприятия. Часть 2

1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания,
памяти, мышления, восприятия. Часть 3

1-7 лет Теремкова Н.Э. Мультитренажёр по развитию речи, внимания,
памяти, мышления, восприятия. Часть 4.

5-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не
только. Часть 1

5-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не
только. Часть 2

5-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не
только. Часть 3

1-7 лет Теремкова Н.Э. Пересказки на логопедических занятиях и не
только. Часть 4

6. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА
- ориентация на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста для
определения эффективности и дальнейшего планирования педагогических действий

3-7 лет Под ред. Петерсон Л.Г.,
Лыковой И.А.

Педагогическая диагностика к комплексной
образовательной программе дошкольного
образования «Мир открытий». Методическое
пособие для воспитателей, методистов,
руководящих работников образовательных
организаций

3-4 года Шевелев К.В. ТЕСТЫ по математике. Рабочая тетрадь для
детей 3-4 лет

4-5 лет Шевелев К.В. "Тесты по математике" Рабочая тетрадь для
детей 4-5 лет

5-6 лет Шевелев К.В. ТЕСТЫ-ЗАДАНИЯ по математике. Рабочая
тетрадь для детей 5-6 лет

2-3 года Колесникова Е.В. Лицей для малышей 2-3 лет. Тесты для детей 3
лет.

4 года Колесникова Е.В. "ТЕСТЫ для детей 4-х лет"



80

5 лет Колесникова Е.В. "ТЕСТЫ для детей 5-ти лет"

6 лет Колесникова Е.В. ТЕСТЫ для детей 6 лет

6-7 лет Колесникова Е.В. "Диагностика готовности к чтению и письму
детей 6-7 лет" Рабочая тетрадь Колесникова Е.В.

3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных,
анимационных икинематографических произведений для реализации Программы
образования

п. 33 ФОП ДО

3.6.Кадровые условия реализации Программы
ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение
должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и
психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать
договоры гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих
полномочий.
В целях эффективной реализации Федеральной программы ДОУ должно создать условия для

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации
права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного
раза в три года за счет средств ДОУ и/или учредителя.
Реализация образовательной программы ДОУ обеспечивается квалифицированными

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей
педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность,
должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением
Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства
Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).
Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной

программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый
состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией,
квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. В целях эффективной
реализации образовательной программы созданы условия для профессионального развития
педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение
дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств
дошкольной организации и/или учредителя.

3.7.Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах
Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21,

условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений.
Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом воздухе
(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному
выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и
длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды
закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного
возраста, условия организации образовательного процесса соответствует требованиям,
предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.
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Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима
дня соблюдаются следующие требования:

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных
особенностей и состояния здоровья;

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня
физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в
том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения;

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные
мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста,
физической подготовленности и состояния здоровья детей. Дошкольная организация
обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях
в плавательных бассейнах;

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе,
а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий
(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим
зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны
проводиться в зале.

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается
ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность
переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре
воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей
до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также
индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер,
темп деятельности и так далее). Режим питания зависит от длительности пребывания детей в
ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может
корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых
образовательных программ, сезона года.

Требования и показатели организации образовательного процесса
(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7)

Показатель Возраст Норматив

Требования к организации образовательного процесса

Начало занятий не ранее все возраста 9.00

Окончание занятий, не позднее все возраста 16.30

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут
дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут

от 4 до 5 лет 20 минут
от 5 до 6 лет 25 минут
от 6 до 7 лет 30 минут

Продолжительность дневной
суммарной образовательной нагрузки
для детей дошкольного возраста, не
более

от 1,5 до 3 лет
от 3 до 4 лет
от 4 до 5 лет
от 5 до 6 лет

от 6 до 7 лет

20 минут
30 минут
40 минут

50 минут или 75 мин при
организации 1 занятия после

дневного сна
90 минут
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Продолжительность перерывов между
занятиями, не менее

все возраста 10 минут

Перерыв во время занятий для
гимнастики, не менее

все возраста 2-х минут

Показатели организации образовательного процесса

Продолжительность ночного сна не
менее

1–3 года
4–7 лет

12 часов
11 часов

Продолжительность дневного сна, не
менее

1–3 года
4–7 лет

3 часа
2,5 часа

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день

Суммарный объем двигательной
активности, не менее

все возраста 1 часа в день

Утренняя зарядка, продолжительность,
не менее

до 7 лет 10 минут

Приложение № 10
к СанПиН 2.3/2.4.3590-20

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от
длительности пребывания детей в

дошкольной организации
11–12 часов

8.30-9.00 завтрак
10.30-11.00 второй завтрак
12.00-13.00 обед

15.30 полдник
18.30 ужин

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации
образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования:

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных
особенностей и состояния здоровья.

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим
дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за
осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО.

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные
мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста,
физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом
обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на
занятияхв плавательных бассейнах.

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе,
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а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий
(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим
зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны
проводиться в зале.



Режим дня. (холодный период года)

1-я младшая группа 2-я младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная
группа

Прием, осмотр, игры,
самостоятельная
деятельность

7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 7.30 – 8.30

Утренняя гимнастика 8.10– 8.40
по графику

8.10– 8.40
по графику

8.10– 8.40
по графику

8.10– 8.40
по графику

8.10– 8.40
по графику

Утренний круг 8.20 - 8.40 8.20 - 8.40 8.20 - 8.40 8.20 - 8.40

Подготовка к завтраку.
Завтрак

8.30 – 9.00
по графику

8.30 – 9.00
по графику

8.30 – 9.00
по графику

8.30 – 9.00
по графику

8.30 – 9.00
по графику

Игры, подготовка к
занятиям. 9.00-9.30 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 -

Занятия (включая
гимнастику в процессе

занятий -2мин.,
перерывы между
занятиями 10 мин.)

9.30- 9.40
9.50-10.00 9.20-10.00 9.15-10.10 9.15-10.15 9.00-11.00

Динамический час 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00

Второй завтрак 10.10-10.30 10.10-10.30 10.10-10.30 10.10-10.30 10.10-10.30

Подготовка к прогулке,
прогулка, возвращение с

прогулки
10.30 – 11.30 10.30 – 12.00 10.30 – 12.00 11.00 – 12.00 11.00 – 12.00
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Подготовка к обеду,
обед

12.00 – 12.30
по графику

12.00-13.00
по графику

12.00-13.00
по графику

12.00-13.00
по графику

12.00-13.00
по графику

Подготовка ко сну,
дневной сон,

постепенный подъем
детей, закаливающие

процедуры.

12.30 – 15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30

Полдник 15.30 – 16.00
по графику

15.30 – 16.00
по графику

15.30 – 16.00
по графику

15.30 – 16.00
по графику

15.30 – 16.00
по графику-

Занятия (при
необходимости) - - - 16.00-16.25 16.00-16.30

Игры, самостоятельная
деятельность детей. 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30

Подготовка к прогулке,
прогулка 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.10 16.30-17.10 16.30-17.10

Подготовка к ужину.
Ужин.

17.30 – 18.00
по графику

17.30 – 18.00
по графику

17.30 – 18.00
по графику

17.30 – 18.00
по графику

17.30 – 18.00
по графику

Прогулка, игры, уход
детей домой 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30

Режим дня. (теплый период года)

1-я младшая
группа

2-я младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовительная
группа

Утренний прием детей, игры,
самостоятельная деятельность. 7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 7.30 – 8.30

Утренняя гимнастика 8.30– 8.35 8.35– 8.45 8.35– 8.45 8.35– 8.45 8.35– 8.45
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Подготовка к завтраку. Завтрак 8.30 – 9.00
по графику

8.30 – 9.00
по графику

8.30 – 9.00
по графику

8.30 – 9.00
по графику

8.30 – 9.00
по графику

Игры, самостоятельная деятельность. 9.00-9.30 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 -

Динамический час 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00

Второй завтрак 10.10-10.30 10.10-10.30 10.10-10.30 10.10-10.30 10.10-10.30

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на
прогулке, возвращение с прогулки 9.30 – 11.30 9.20 – 12.00 9.15 – 12.00 9.15 – 12.00 9.00 – 12.00

Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.30
по графику

12.00-13.00
по графику

12.00-13.00
по графику

12.00-13.00
по графику

12.00-13.00
по графику

Подготовка ко сну, дневной сон,
постепенный подъем детей, закаливающие

процедуры.
12.30 – 15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30

Полдник 15.30 – 16.00
по графику

15.30 – 16.00
по графику

15.30 – 16.00
по графику

15.30 – 16.00
по графику

15.30 – 16.00
по графику-

Игры, самостоятельная деятельность детей. 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.10 16.30-17.10 16.30-17.10

Подготовка к ужину. Ужин. 17.30 – 18.00
по графику

17.30 – 18.00
по графику

17.30 – 18.00
по графику

17.30 – 18.00
по графику

17.30 – 18.00
по графику

Прогулка, игры, уход детей домой 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30
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3.8.Календарно-тематическое планирование
М
ес
яц

Тема по
тетради

«Воспитате
лю о

воспитании
»

Тема недели
Старший, подготовительный

возраст

Темы недели
Средний возраст

Темы недели младший возраст

се
нт
яб
рь

«Познание» «Нас встречает детский сад» . День
знаний.

«Нас встречает детский сад» «Нас встречает детский сад»

«Осень в гости к нам пришла»
(изменения в природе,

региональный компонент)

«Осень в гости к нам пришла»
(изменения в природе)

«Осень в гости к нам пришла»
(изменения в природе)

«Дары Осени: овощи, фрукты,
ягоды, грибы»

«Дары Осени: овощи, фрукты,
ягоды, грибы»

«Дары Осени: овощи, фрукты»

«Профессии работников детского
сада» +соц. партнёров

«Профессии работников детского
сада»

«Профессии работников детского
сада»

ок
тя
бр
ь

«Труд» «Труд людей осенью» «Труд людей осенью» «Труд людей осенью»
Дикие животные и их детеныши.

(как звери к зиме готовятся)
Дикие животные (как звери к зиме

готовятся)
Звери наших лесов.

«Как хлеб на стол пришёл?» «Как хлеб на стол пришёл?» «Хлебобулочные изделия»
«Профессии моей семьи» «Маленькие помощники дома» «Маленькие помощники дома»

Каникулы Каникулы Каникулы

но
яб
рь

«Семья» «Вместе мы - сила» (День
народного единства)

Мой дом. Мой дом.

«Традиции моей семьи» (значимые
события и памятные даты)

Моя семья. Моя семья.

«Уроки вежливости» (этикет,
манеры поведения)

«Уроки вежливости» «Уроки вежливости»

Домашние животные и их
детеныши.

Домашние животные Домашние животные
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де
ка
бр
ь

«Красота» «Красавица Зима» (признаки зимы,
зимняя одежда, региональные

особенности)

«Красавица Зима» (признаки зимы,
зимняя одежда,

«Красавица Зима»

«Зимние чудеса» (познавательно-
исследовательская деятельность)

«Зимние чудеса» (познавательно-
исследовательская деятельность)

«Зимние чудеса» (познавательно-
исследовательская деятельность)

«Зимние узоры» (мастерская Деда
Мороза)

«Зимние узоры» (мастерская Деда
Мороза)

«Зимние узоры» (мастерская Деда
Мороза)

«Новый год» (традиции встречи
Нового года)
каникулы

«Новый год» (традиции встречи
Нового года)
каникулы

«Новогодние игрушки»
каникулы

ян
ва
рь

«Здоровье» «В здоровом теле – здоровый дух»
(ЗОЖ, охрана здоровья)

«В здоровом теле – здоровый дух»
(ЗОЖ, охрана здоровья)

«В здоровом теле – здоровый дух»
(знакомство со средствами

гигиены)
«Зимние забавы» (зимние виды
спорта, роль спорта в сохранении
здоровья, знаменитые спортсмены

России)

«Зимние забавы» «Зимние забавы»

«Безопасность» (безопасное
поведение в различных ситуациях)

«Безопасность» (безопасное
поведение в быту и на природе)

«Безопасность» (безопасное
поведение в быту)

фе
вр
ал
ь

«Дружба»
Неделя добрых дел (милосердие,

волонтёрство)
Неделя добрых дел Неделя добрых дел

«Если с другом вышел в путь…»
(знакомство с творчеством детских

писателей, в произведениях
которых отражена тема дружбы.
Отражение темы «дружба» в
изобразительной искусстве и

музыкальных произведениях для
детей)

«Если с другом вышел в путь…»
(знакомство с творчеством детских

писателей, в произведениях
которых отражена тема дружбы.
Отражение темы «дружба» в
изобразительной искусстве и

музыкальных произведениях для
детей)

«Если с другом вышел в путь…»
(знакомство с творчеством

детских писателей, в
произведениях которых отражена
тема дружбы. Отражение темы
«дружба» в изобразительной
искусстве и музыкальных
произведениях для детей)

«Наша армия родная. День
защитника Отечества»

«Наша армия родная. День
защитника Отечества»

«День защитника Отечества»

«Наш край Забайкалье» (народы
Забайкалья, День Забайкальского

края)

«Мой город. Мой дом» «Моя улица»
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ма
рт

«Человек» «При солнышке – тепло, при
мамочке –добро»

«При солнышке – тепло, при
мамочке –добро»

«При солнышке – тепло, при
мамочке –добро»

«Я – человек» (органы и части тела) «Я – человек» (органы и части тела) «Я – человек» (органы и части
тела)

«От кареты до ракеты» (история
появления, виды транспорта, ПДД)

«От кареты до ракеты» транспорт «От кареты до ракеты» транспорт

«Весна идет, весне дорогу»
(весенние изменения в природе,

труд весной, одежда)
каникулы

«Весна идет, весне дорогу»
(весенние изменения в природе)

каникулы

«Весна идет, весне дорогу»
(весенние изменения в природе)

каникулы

ап
ре
ль

«Природа» «Пернатые друзья» (перелётные и
зимующие птицы)

«Пернатые друзья» (домашние
птицы и их детёныши)

«Пернатые друзья» (домашние
птицы)

Космическое путешествие Космическое путешествие День космонавтики.
Живая и неживая природа. Живая и неживая природа. Живая и неживая природа.
«Земля – наш общий дом»
(животные природных зон)

«Земля – наш общий дом» «Земля – наш общий дом»

Водный мир (реки, озера, моря и их
обитатели)

Водный мир (аквариумные и
речные рыбы)

Водный мир (аквариум)

ма
й

«Родина» День Победы (Города-герои) День Победы День Победы
«Умельцы России» (народное

творчество, культурные традиции и
промыслы)

«Умельцы России» (народная
игрушка)

«Умельцы России» (народная
игрушка)

«Москва – столица Родины»
(символика страны)

«С чего начинается Родина» «С чего начинается Родина»

«Чита – мой город родной» «Чита – мой город родной» «Чита – мой город родной»



3.9.Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
3.9.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной

программы.
Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы «От Фребеля

до робота: растим будущих инженеров" представлены  в Организационном разделе - п 3.1

3.9.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами
обучения и  воспитания

Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и
воспитания  представлены в Парциальной программе «От Фребеля до робота: растим
будущих инженеров».

3.9.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной
среды

Описание организации РППС Парциальной программе «От Фребеля до робота:
растим будущих инженеров" представлено в Организационном разделе.

3.10.Дополнительный раздел Программы: текст ее краткой презентации
Образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 97» предназначена для детей раннего

и дошкольного возраста (от 2 до 7 лет), развиващихся в пределах возрастной нормы. Программа
спроектирована на основе ФГОС ДО и ФОП ДО. Состоит из трех разделов: целевой, содержательный,
организационный.

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемы результаты освоения
программы. Результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного
образования, которые представляют собой социально- нормативные возрастные характеристики
возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Цель реализации образовательной программы в соответствии с ФОП ДО.
Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в

Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются
разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и
индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня
развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных
программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям
дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на
основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-
культурных традиций.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего,
жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение
Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие,
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и
преемственность поколений, единство народов России7.

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской

7 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных
ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства
Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).
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Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических,
интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование
предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного
возраста.

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1
ФОП ДО):

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых
результатов освоения образовательной программы ДО;

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их
эмоционального благополучия;

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям
российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм,
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд,
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм,
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему
миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в
период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального
статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных
возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и
индивидуальных возможностей;

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого
потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми,
взрослыми и миром;

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм
поведения в интересах человека, семьи, общества;

 формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа
жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его
инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной
деятельности;

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным,
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления
здоровья детей;

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и
начального общего образования;

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего
образования

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы,
обеспечивающее развитие личности детей. Программа состоит из обязательной части и части
формируемой участниками образовательных отношений.

1) Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа в том числе
категории детей с ограниченными возможностями здоровья) при организации содержание
воспитательно-образовательного процесса в соответствии с ФОП ДО.
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МБДОУ «Детский сад № 97» функционирует в режиме 5-дневной рабочей недели, с 12 часовым
пребыванием. Воспитание и обучение в детском саду ведется на русском языке.

С учетом возрастных особенностей контингента воспитанников в учреждении
сформировано и функционирует 8 групп.

По возрастным характеристикам:
- первая младшая группа (2-3 года) – 1;
- вторая младшая группа (3-4 года) – 1;
- смешанная средняя и старшая группа (4-5 лет) – 1;
- старшая группа (5-6 лет) – 1;
- подготовительная к школе группа (6-7 лет) – 4;
2) Ссылка на федеральную программу Приказ Министерства просвещения Российской

Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы
дошкольного образования» (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) Номер опубликования:
0001202212280044 Дата опубликования: 28.12.2022 – Режим доступа:
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044

3) Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями
Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников

Взаимоотношения между двумя сторонами регулируются родительским договором,
включающим в себя права и обязанности сторон, возникающие в процессе взаимодействия.

Для достижения целевых ориентиров дошкольного образования усилия педагогического
коллектива и семей воспитанников ориентированы на достижение единых целей.
Преемственность между родителями и дошкольным учреждением осуществляется во
взаимодействии, сотрудничестве и доверительном отношении при создании единого
пространства развития и воспитания ребенка.

Семья дает ребенку главное – то, что не может дать никакой другой социальный институт –
интимно-личностную связь и изначальное единство с родными. Поэтому воспитательные
отношения семьи и ДОУ строятся на признании приоритета семейного воспитания. При тесном
взаимодействии с родителями достигается основная цель – вовлечение семьи в образовательный
процесс.

Взаимодействие с родителями строится на следующих принципах
- Открытость детского сада для семьи;
- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;
-уважение и доброжелательность друг к другу;
- дифференцированный подход к каждой семье;
- создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию

личности в семье и детском коллективе.
Взаимодействие с родителями:

С целью построения эффективного взаимодействия семьи и ДОУ педагогическим
коллективом были созданы следующие условия:

Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных,
региональных,муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом ДОУ,
договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, права и
обязанности

семьи и дошкольного образовательного учреждения;
Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть в

курсе реализуемой программы, быть осведомленными в вопросах специфики образовательного
процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его пребывания в ДОУ;

Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями на ближайшую и дальнейшую
перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и родителей в изучении
данных планов, предоставление права родителям участвовать в разработке индивидуальных
проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в интересах развития ребенка;

Потребностно-стимулирующие: взаимодействие семьи и дошкольного образовательного
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учреждения строится на результатах изучения семьи.
Информирование

Информационные стенды; выставки детских работ; личные беседы; общение по телефону;
родительские собрания; официальный сайт ДОО; общение по электронной почте
Изучение семьи, запросов, уровня психолого-педагогической компетентности, семейных

ценностей
Социологическое обследование по определению социального статуса и микроклимата

семьи:
- беседы (заведующий, старший воспитатель, воспитатели);
- наблюдения за процессом общения членов семьи с ребенком;
- анкетирование;
- проведение мониторинга потребностей семей в удовлетворенности родителей услугами,

предоставляемыми в ДОО.
Организационный раздел содержит описание материально- технического обеспечения

Программы, включает режим дня и распорядок, психолого-педагогические условия,
обеспечивающие развитие ребенка а также особенности организации развивающей предметно-
пространственной среды, методическое обеспечение программы.
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